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 پیشگفتار ناشر: 

 

 به نام ایزد دانا که آغاز و انجام از آن اوست
 

 هرگز دل من زعلم محروم نشدددد 
 نگرم اکنون که به چشم عقل در می

 

 کم ماند زاسدرار که مفهوم نشدد 
 معلومم شد که هیچ معلوم نشد

 
دانای بی همتا، ای بخشددنده ایی که ناخواسددته عرا فرمایی و هر نیازمندی را ای  

نیداز گردانی، مگر اینهده ندا یا بداشدددد و آن عندایدت را بده بدا گونده از بده عددالدت بی
دست دهد. در عرصه پیشرفت تهنولو ی در هزاره سوم، هنوز نیاز بر مرالعه کتاب 

ترنت احسدداس می شددود. از این بابت در کنار اسددتفاده از منابع کامپیوتری و این
خوشدحالیم که می توانیم در جهت اعتلای علم، دانش و فرهن  کشدور قدمی هر 

 چند کوچک برداریم.
 

 و من الله التوفیق

 دکتر شمس الدین یوسفیان 

 مدیر مسئول انتشارات ارشدان

 

 





 نامهتقدیم
 .ریتم زندگی مرا نگه داشتندتقدیم به آنان که در سهوت، 

 یشه پناه من بود، هم آرامشش که مهربانم همسر به

 ام آوردند، به پسر تلاشگرم و دختر عزیزم که هر روز امید را به زندگی

  .صدا اما استوار بودای بیو به برادر خوبم که بودنش پشتوانه

 عنا گرفت.محضور شما همراهی و که نوشته شود، با ین کتاب، پیش از آنا
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 آرامهم

  ردیگیم  میبود که اصدددفهان انگار تصدددم  ییهااز همان صددد    یهیروز،    آن

کده نده فقه هوا، کده دلد آدم هم تدازه  یصددد ح  اورد؛یدآدم ب  ادیدخودش را دوبداره بده 

که هر   یابانیبود؛ خ  سدتادهیچهارباغ ا  ابانیکنار خ  صددا،ی. پارسدا، آرام و بشدودیم

 است.  اشتهها را در خود نگه داز ع ور فصل یادرختش قصه

بود که تازه از راه گذشدته و هنوز رد    یاز بهار  یها، نشدانروشدن بر   یسد ز

صدورتش    یآرام رو  ،یخنک صد حگاه میمانده بود. نسد  یها باقلرافتش بر شداخه

از کنارش   اوتتفیقدر گرم که بقدر سدرد که آزار دهد و نه آننه آن  نشدسدت؛یم

  ،ی بسددتیچشددم م  یاکه اگر لحظه  ییبود؛ بو  یطراوت در هوا جار  ی. بویبگذر

 است. دنینفس کش یبرا یامن یجهان هنوز جا یتصور کن یتوانستیم

بتواند با تمام آن   کهآنیبود ب  سدددتادهیا  ،یی ایهمه ز  نیا  انیاما، در م  پارسدددا

را پشدت سدر   اشیزندگچهارم  دهه    ابتدایی  یهاحا  سدال  او کند.  یزندگ  یی ایز

 یزیاو، چ  یزماند شدروع اسدت، اما برا  ،یاریبسد  یکه برا  ییهاسدال  گذاشدت؛یم

بود تا راه   دنیدو  هیشد  شدتریکه ب  یریبود؛ مسد  وقفهیب  یدطو ن ریمسد  کی هیشد 

 رفتن. 
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به درختان،  ها گره خورده بود، اما نه نگاهش به دوردسدتدر آن صد   بهاری  

سددرش کش آمده بود؛ انگار   یکه آرام با   یبه آسددمان  یو نه حت  گذران،نه به ره

کدارخدانده   دیدهدا و خرو  تولنمودارهدا، گزارش انیدم ییدورتر، جدا  لومترهدایذهنش ک

 جا مانده بود.

کارخانه،   سیاتوبوس سدرو  یآشدنا  یکه صددا  دیطول نهشد  شدتریب  قهیدق  چند

به جلو    یبه اطراف نگاه کند، قدم  کهآنیسددهوت صدد   را شددهسددت. پارسددا، ب

کرد، نشدسدت، و سدرش را به   دایرا پ  اشیشدگیهم  یبرداشدت و سدوار شدد. صدندل

  ترنیسدنگ  یاما درون او، سدهوت  کرد،یداد. شدهر آرام از کنارش ع ور م هیته  شدهیشد

 از هزاران صدا بلندتر است. یکه گاه یداشت؛ سهوت انیجر

 یخود را نشددان داد؛ روز  یاز همان لحظه ورود، چهره واقع  کارخانه،فضددای  

  ا،یدق  یمثل سداعت  ،تجهیزات پزشدهی  دیشدلوغ، پر از حرکت، پر از صددا. خه تول

خودش.    یدر حدال کدار بود؛ هر قرعده در زمدان خودش، هر حرکدت در جدا  وقفدهیب

 از اختلال را  یارهیزنج  توانسدددتیم خورد،یلحظده بده هم م  کیدکده اگر    ینظم

  ری مد  عنوانبه بود.  سدتادهیااسدتوار  نظم، پارسدا    نیدر قلب ا و داشدته باشدد.   الدنبه

به  زیاما همه چ  شدد،یم  دهیبر دوش داشدت که کمتر د  یتیمسدوول  ت،یفیکنترل ک

بود، حافظد   یپزشدده  زاتیتجه  دیلوکارخانه ت  نیآن وابسددته بود. او نگه اند دقت ا

برود و به دسدت   رونیکارخانه ب  نیچه قرار بود از اآن  یکنندهنیاسدتاندارد، و تضدم

 برسد.  گرانید

بهشدددد.    یمرز  شیروزها  انیم  کهآنیب  کرد؛یکار م  وقفهیها بود که بسدددال

 نمانده بود. یباق ل،یرتعریو غ لیص   و شب، تعر انیم یاو، تفاوت یبرا
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  ین یبشیقابل پ  هادسدتگاه ها.تر بود تا با آدمها راحتبا دسدتگاه بیعج  پارسدا،

ها  ها؛ آدم. اما آدمدیکه با  کردندیهمان م  ،یکردیم  شدانمیبودند؛ اگر درسدت تنظ

 . کردندیرفتار م یاخارج از هر نمودار و معادله یگاه

نانوشدته، محدود شدده بود به   یپارسدا، به شدهل  یبود که زندگ  نیهم  یبرا  دیشدا

که حا    اشیپدر، آپارتمان کوچک  ای که در آن کار می کرد  سده نقره: کارخانه

هدا تدا کده شدددب  یایفن یهداو گزارش  ،در آن زنددگی می کرد  شبده همراه مدادر

 منظم بود، اما زنده ن ود. اشیزندگ .خواندیم روقتید

وآمدها و رفت  انیق ل، در م  یااز روزه  یاری، مثل بسددددر کارخانه روز هم  آن

حس م هم بود؛   کیکرد. ابتدا    رییآرام شروع به تغدر درونش آرام  یزیچ  ها،یبررس

. بعد، ضدربان قل ش را حس کرد؛ نه آن ضدربان  ترایاما عم  ،یخسدتگ  هیشد   یزیچ

که انگار   یضدربان لههدارد، ب  انیبدن جر  ینهیزمدر پس  شدهیکه هم  ییآرام و آشدنا

  یسدع  کننده.نگران  یو کم  ن،یخودش را به رخ بهشدد. نامنظم، سدنگ  خواسدتیم

 .ردیبگ دهیکرد ناد

از خودش. به خودش گفت   یبود؛ حت  یزیراه فرار از هر چ  شهیاو هم  یبرا  کار،

  گریگرفته بود د  میبدنش انگار تصددم  بار،نی. اما اشددهیمثل هم سددت ،ین  یزی»چ

 شدهیها، که همدسدتگاه  یتر شدد. صدداسدخت  یکم  دنشیسدهوت نهند. نفس کشد

و نامفهوم   نیگو قابل فهم بود، حا  در گوشدش سدن  ایدق  یایقیمثل موسد  شیبرا

 .دیچیپیم

 فقه .دانسددتینم  ای. خودش هم دقهیچند ثان  دیشددا  ایگذشددت.    قهیدق  چند

 ندارد. ستادنیتوان ا گریکه د دانستیم
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نگفت. عادت داشددت تحمل کند؛ عادت داشددت ادامه دهد،    یزیحال، چ  نیا  با

کده عقدل  از آن  شیپ  ین ود. امدا بددن، گداه  یمنرق  گریادامده دادن، د  یوقت  یحت

 یوقت خاموش شددد.  زیناگهان، همه چ و .ردیگیرا م  مشیتصددم  رد،یبگ  میتصددم

 در کارخانه ن ود. گریدوباره چشم باز کرد، د

 هی. چند ثانشددیم  کیکه از دور نزدم هم   ییناآشدنا، و صددا  یسدقف  د،یسدف  نور

کوتاه، لرزش    یهابوق  یتا بفهمد کجاست. درون آم و نس بود. صدا  دیطول کش

بود  نشدسدتهسدرش   یامدادگر جوان که با تمرکز با   کی  یحرکت، و چهره  میملا

 و مشغول انجام کارش بود.

آشددنا، و در آن لحظه، تنها   ،یمیقد  یدوسددت  او، محسددن نشددسددته بود.  کنار

آرامش بده او بددهدد.    یکم  ،ییآن همده نداآشدددندا انیددر م توانسدددتیکده م یاچهره

از   شدتریکه ب  یزد؛ ل خند  یکه پارسدا چشدمانش را باز کرد، محسدن ل خند  نیهم

  یبه آرام   آرامش را به او منتقل کند. دسددتش را  کردیکه شدداد باشددد، تلاش مآن

 و گفت: دیکش اسر پارس یرو

 . مارستانیب میریم می»نگران ن اش؛ دار

صدورت پارسدا، اجازه حرف زدن را از او گرفته بود. فقه   یرو  ژنیاکسد ماسدک

. آم و نس، راهش را با شتاب در کلامیکه پر از سؤال بود، اما ب  ینگاه کرد؛ نگاه

بفهمد    کردیم  یفقه سددع  ،یحالیو ب  یداریب  انیو پارسددا، م  کردیباز م  هاابانیخ

بود که او هرگز تصددورش را هم   یآغازد داسددتان  نیا  و چه بر سددرش آمده اسددت.

 .کردینم
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خود را به   یشددهر گم شددد و جا  یآرام در همهمهآم و نس آرام  ریآ   یصدددا

که پر از   یسددهوت  د؛یآن را شددن  توانیم  هامارسددتانیداد که فقه در ب  یسددهوت

  رون،ینگذشدته بود که درد آم و نس باز شدد و نور ب  یاقهیوز چند دقصدداسدت. هن

و هماهن ، برانهارد را   عیسدر  ی. دسدتاندیبه صدورت پارسدا پاشد  مقدمه،یتند و ب

که زمان، معنا و   ییاور انس بردند؛ جا  یسددمت درد ورودو او را به  دندیکشدد  رونیب

 دارد. یگریشهل د

افتاده اسدددت. ذهنش، مثل   یچه اتفاق  دانسدددتینم  یدرسدددتهنوز به  پارسدددا

  رهایکه ناگهان خاموش شدده باشدد، در حال روشدن شددن بود، اما تصدو  یاصدفحه

  ییکَنده شدده و به جا  ییاز جا  کردیهنوز کامل شدهل نگرفته بودند. فقه حس م

 پرتاب شده است. گرید

اضدرراب،  از الهل، دارو و  ی یترک  مارسدتان،یخاص ب یاور انس باز شدد. بو  درد

چرخ   یوآمد پرشددتاب پرسددتاران، صدددارفت  د،یسددف  یبود. نورها  دهیچیدر هوا پ

قرار داده بود که با   یتمیرا در ر  زیهمده چ  ،یکوتاه و فور  یهابرانهداردها، و مهدالمده

 روزمره تفاوت داشت. یآرام زندگ تمیر

 ژن یاور انس منتقل کردند. ماسددک اکسدد  یهااز تخت  یهیبه   میرا مسددتق او

و   ایهرچندد بهتر از ق دل، امدا هنوز عم  ش،یهداصدددورتش بود و نفس  یوز روهن

در    شددهیطور که همبود؛ همان  سددتادهیبود. محسددن درسددت کنار تخت ا  نیسددنگ

  ینگاه   پارسدا اما محهم حضدور داشدت.  صددایب  گران،ید  یحسداس زندگ  یهالحظه

فاصددله گرفته   یخ ریاز آن ب  یبود، اما حا  کم  جیبه او انداخت. نگاهش هنوز گ

بود، اما   فیضدع  شیکنار زد. صددا  یبود. دسدتش را به سدمت ماسدک برد و آن را کم

 سؤالش واض :
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  شد؟ ی»چ

 قدر که ل خندش:کرد لحنش آرام باشد، همان یجلوتر آمد. سع یکم محسن،

با  عینم سددر. منیزم  یرو  یگفتن حالت بد شددده؛ افتاد  دیخه تول  یها»خانم

 . تنهیب  ادیاور انس تماس گرفتم. ا نم گفتن دکتر اور انس ب

پازل را کنار   یهاتهه  کردیم  یماند. انگار سدع  رهیبه سدقف خ  هیچند ثان  پارسدا

خودش تصدددور نهرده بود. او   یبرا  وقدتچیکده ه  یاهم بگدذارد. »افتدادن ؛ کلمده

 بود. ختنیدر حال فرو ر زیچهمه یوقت یبود؛ حت ستادهیبود که ا یکس شهیهم

  د،یبا روپوش سددف  یشددد. پزشدده  کینزد  ییهاقدم  یلحظه بعد، صدددا  چند

بود. شدروع کرد   ایاما دق  عی. نگاهش سدرسدتادیسدر او ا  یدر دسدت، با   یاپرونده

پارسدا. فشدار خون،    یاتیعلائم ح  یزمان، بررسدچند سدؤال کوتاه و هم  دنیبه پرسد

 .شدیث ت م یاحرفه یبا نظم زیضربان قلب، تنفس. همه چ

 . هنوز ذهنش کاملاً همراه بدنش نشددده بود.دادیپاسددم م  یبه سددخت  پارسددا

گزارش اور انس انداخت، بعد رو به محسددن کرد و   یهابه برگه  ینگاه  پزشددک،

 گفت:

بهتره یک متخصددق قلب هم نگاهی به وضددعیتشددون داشددته باشدده. من »

  هماهن  می کنم زودتر انجام بشه.

داشدددت. »متخصدددق قلب ؛   یجمله، هرچند کوتاه بود، اما وزن خاصددد  نیا

 کرد. تریکه ناگهان فضا را جد یاکلمه
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  یپر و خال   یگریپس از د  یهیها  . تختگذراندیرا م  یروز شدلوغ  مارسدتان،یب

حضدور    ،یشدلوغ  نیا  انیداسدتان خودش را داشدت. اما در م  یو هر کسد  شددند،یم

 هموارتر کرد. یمپارسا ک یرا برا ریمحسن، مس

دوسددت ن ود؛ او هم مثل پارسددا، »مهندس پزشددک  بود.  کیفقه    محسددن

که   یسدداخته بود؛ ارت اطات  شیبرا  یاحوزه، ارت اطات گسددترده  نیها کار در اسددال

  یوگو . بدا چندد تمداس کوتداه، چندد گفدتکردنددیم دایدمعندا پ  ،یالحظده  نیحدا ، در چن

 رفت. شیپ یشتریبا سرعت ب هانهیروند معا ع،یسر

خون،    شیانجدام شددددندد. نوار قلدب، آزمدا  یگریپس از د  یهی  هداشیآزمدا

به   ی. گاهکردیم  یفقه همراه  ارتر،یهوشدد  ی. پارسددا، حا  کمهیاول  یهایبررسدد

ها کار کرده بود، حا  نقش  ها با آنکه سدال  ییهادسدتگاه  کرد؛یها نگاه مدسدتگاه

بود، نده نداظر   یبررسددد  ضدددوعاو مو  بدار،نیرده بودندد. اک  دایدپ  اشیدر زنددگ  یگرید

 عملهرد آن. تیفیک

به اتاق پزشدددک متخصدددق   دیکه با  دیرسددد  یوآمدها، زمانرفت  نیا  انیم  در

ضدعف در    یمحسدن، آرام از تخت بلند شدد. هنوز کم  یبا همراه  پارسدا، .رفتندیم

  یهدا کردندد کده بده اتداق  یرا ط  ییراه برود. راهرو  توانسدددتیبددنش بود، امدا م

بود؛ نه از نظر   شددهیاز هم  ترنیپارسددا سددنگ  ی. هر قدم، برادیرسددیم  یتخصددصدد

 اتاق باز شد. درد .یبلهه از نظر ذهن ،یجسم

از تجربه خ ر   شدانیدیکه سدپ  ییبا موها  انسدالیم  یمتخصدق، مرد  پزشدک

که   ییهاداشدت. از آن نگاه  ایآرام، اما عم  ینشدسدته بود. نگاه  زیپشدت م  داد،یم

 چند را به نشدسدتن دعوت کرد.  هاآن .فهمندیاز ماجرا را م  یبخشد  دن،یق ل از شدن
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 یبرا  یامقدمه  هیشد   شدتریکه ب  یبرقرار شدد؛ سدهوت  انشدانیکوتاه م  یلحظه، سدهوت

 مهم بود. یوگوگفت کی

را با دقت مرور کرد. بعد سددرش را با  آورد،    جیپرونده را ورق زد. نتا  پزشددک،

 کی  دنیشددن یبرا  فضددا، به پارسددا انداخت، و سددپس رو به محسددن کرد.  ینگاه

قرار   یاجمله  دنیشدن  یبداند، در آسدتانه  کهآنیپارسدا، ب و آماده شدده بود.  قت،یحق

 خواهد داد. رییتغ شهیهم یرا برا اشیزندگ ریداشت که مس

مرمون   خواسددتیها نگاه کرد؛ انگار مهم به برگه  گریپزشددک، چند لحظه د

  شی هاگذاشدت، دسدت  زیم  یاسدت. بعد خودکار را آرام رو  فتادهیاز قلم ن  یزیشدود چ

به پارسددا بود؛   میبه جلو خم شددد. نگاهش، حا  مسددتق  یرا در هم قفل کرد و کم

 .ددایبودن موضددوع م  یو هم خ ر از جد  دادیم  نانیکه همزمان هم اطم  ینگاه

مهم   یجمله  کیاز   شیکه پ  ییهابرقرار شددد؛ از آن سددهوت  یکوتاه  سددهوت

 گفت: دهیآرام و سنج ییروبه محسن کرد و با صدا بعد، .ندیآیم

خاص   یمشددهل قل   کیدوسددت شددما دچار    رسددهمی نظر  به  ،جان  »مهندس

 شده. 

مثل    ،ی»مشدهل قل   یجا شدد. کلمهخود جابه  یدر جا  یناخودآگاه کم  پارسدا

 بود که در آب آرام ذهنش افتاده باشد. یسنگ

 ادامه داد: پزشک

مثل همون    قاًیسدالمه. دق  شدونیقلب ا  ،یکه از نظر سداختار  نهیمهم ا  ی»نهته

خودش    یسدر جا  زیچهمه  د؛یکنیتسدت م  هامارسدتانیکه شدما در ب  ییهادسدتگاه

 . هست، قرعات سالم هستند
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 گفت: یشتریب دیانداخت، و سپس با تأک جیدوباره به نتا یکرد، نگاه یمهث

 از تعادل خارج شده.  یقلب، کم نیدر ا یزندگ تمیر تم؛یر »اما

بود که در ظاهر   یزیاز آن چ  شدتریمراتب بجمله، سداده بود، اما عمقش به  نیا

در هم رفت. پارسا اما، ساکت   شیجلوتر آمد، ابروها  یکم  محسن .دیرسیبه نظر م

 کند.  دایها را در درون خودش پوا ه  نیا  ایدق  یمعن  خواسددتیمانده بود؛ انگار م

 روبه پارسا ادامه داد: پزشک

که بهش   یزیسددندرم قلب شددهسددته، اون چ  د،یکه شددما دار  یزیچ  نی»ا

که من در    یزی. چسدتیهم ن  ارت ا ی. اما بسدتین  گنیتاکوتسدوبو م  یوپاتیومیکارد

مرور، که به  یایفرسدودگ  ه،یشدغل  ایعم  یفرسدودگ  کی هیشد   شدتریب  نم،یبیشدما م

 گذاشته.  ریعملهرد قلب تأث یرو

خشدک،   یاصدرلاح علم  کیعنوان  . نه بهدیچیدر فضدا پ   ی»فرسدودگ  یکلمه

 بود. دهیدو وقفهیکه پارسا ب ییهااز سال یفیعنوان توصبلهه به

 :و ادامه داد بود یداد، اما نگاهش همچنان جد هیعقب ته یکم پزشک

به  نههیبدون ا  د،یها تحت فشددار مداوم کار کردسددالبنظر می رسددد    »شددما

بدن    ،یگاه  کنه؛یفشدار، فقه ذهن رو خسدته نم  نی. ادیبد  یابیبدنتون فرصدت باز

 . کنهیهم به زبون خودش اعتراض م

 یبخش  د،یشنیکه م  یاکاملاً ساکت شده بود. انگار هر جمله  گریحا  د  پارسا،

 وقفه،یب  یهاصددد    ،یطو ن  یهاشدددب  کرد؛یزنده م  شیاش را برااز گذشدددته

 ادامه داد: پزشک که از خود گذشته بود تا کار جلو برود. ییروزها
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 قابل برگشته. اما!  تیوضع نیکه ا نهیخوب ا »خ ر

 د:و ادامه دا کرد مهث

 گرفته بشه.  یکه جد یقه در صورتف »اما

 ق ل بود. یهاجمله یاز همه ترنی»اما ، سنگ نیا

 یسداعت رو  یهاحرکت آرام عقربه  یصددا  یسدهوت برقرار شدد. حت  هیثان  چند

 به پارسا نگاه کرد و گفت: میپزشک مستق بعد، .دیرسیهم به گوش م وارید

 . ستیشما دارم، دارو ن یکه برا یانسخه »تنها

 .زیبرانگیبود و هم کنجهاو بیجمله، هم عج نیا

. کامل. نه دیریکار فاصددله بگ  هیحداقل سدده تا شددش ماه از مح  دیبا  »شددما

بده  دیدریبگ  ادیدو    دیدفضدددا خدارج بشددد  نیاز ا  دیدنده کنترل از راه دور. بدا  وقدت،مدهین

 به آرامش، به خودتون.  ،ی. به زندگدیتوجه کن یکار یاز فشارها ریغ ییزهایچ

 فیهنوز ضدع  شیجلو آمد. صددا  یباشدد، کم  دهیانگار جمله را کامل نشدن  پارسدا،

 :زدیدر آن موج م ینگران بار،نیبود، اما ا

  !دکتر سر کار نرم؟ یآقا یعنی»

جمله را   یمعنا  ،یحیاز هر توضد  شدتریکه ب  یزد؛ ل خند  یمیل خند ملا  پزشدک،

 :کردیروشن م

 ی. سدختاری. به خودت فشدار نریاز کار فاصدله بگ  یچند ماه  یعنی  زم؛یعز  »بله

 متوقف بشه.  اتیکار رو متوقف کن؛ وگرنه، ممهنه سلامت



 // آرامهم / / 

- 17  - 

به   پارسدا  .شددیم  دهی»ق ل  و »بعد  کشد  انیبود که م  یجمله، مثل خر  نیا

 کیعنوان  رو شددده بود؛ نه بهبار، با خودش روبه  نیاول  ینگاه کرد. انگار برا  نییپا

 انیم  ؛ردیبگ  میتصدم  دیکه با  یعنوان انسدانمهندس، بلهه به  کیعنوان  نه به  ر،یمد

لحظده،    نیهم  در  و حفظ خودش، کددام را انتخداب کندد.  ریمسددد  کیدادامده دادن  

زد؛ از آن    یمحسدددن کده تدا آن زمدان بدا دقدت گوش داده بود، نداگهدان ل خندد

اتاق   نیسنگ  یدر آن بود. فضا  رنتیش  یکم  شهیخاص خودش که هم  یل خندها

 را شهست و گفت:

 شی! چندد مداه برو پیخواسدددتیکده م  یزیهمون چ  قداًیدق  ن؟یبهتر از ا  ی»چ

 یتو  یوقدتد زنددگ  نیحدالشدددو ب ر. بهداره، بهتر  ، دیدبدره»  یروسدددتدا  یننجوندت تو

 . عتهیط 

حرف،    نیا  دنیبا شدن  پزشدک،  باز کرد.  یاسداده بود، اما انگار پنجره  اش،جمله

 تر گفت:گرم یتر شد. با لحناش روشنناگهان چهره

درمانه.   نیبهتر  عت،ی! واقعاً هم خدا براتون خواسددته. ط یشددنهادیچه پ به»به

 . هیفقه فاصله گرفتن از زندگ ،یماریب میگیکه ما بهش م یزیچ یگاه

اق شده که وارد آن ات  یابار از لحظه  نیاول  یآرام سرش را با  آورد. برا  پارسدا،

نه ترس؛ بلهه   ،ینه نگران  شدد؛یم  دهیبه فهر کردن د هیشد   یزیبود، در نگاهش چ

بود که در    شیرو  شیپ  یانهیبار، گز  نیاول  یبرا  دیشددا  انتخاب.  یمهث برا  ینوع

 نداشت. ییجا اشیزندگ یشدهیو مهندس ایدق یهااز برنامه کدامچیه

فقه   گریپارسا د  یکه داشت، حا  برا  یتیسهوت و جد  یاتاق پزشک، با همه

که پشدت   یدو جهان. جهان  انیشدده بود م  یانقره  هین ود؛ شد   یدرمان  یفضدا  کی
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که هنوز    یو جهان  ش،یها دنیدو  وقفهیها، فشارها و بسر گذاشته بود، با تمام دقت

در   یالحظه  چند  .گرفتیم  شدهلآرام در ذهنش  آرام  شیهااما نشدانه  شدناخت،ینم

که حا ،   ییهانفس  د؛یشدنیخودش را م  یهانفس  یهمان سدهوت نشدسدت. صددا

گذاشدت،    اشنهیسد ی. دسدتش را روکردندیها را با خود حمل مسدال  ینیانگار سدنگ

جا  مرمون شدود قل ش هنوز همان   خواسدتیعادت؛ انگار م ینه از درد، بلهه از رو

 کردن . ی»زندگ یبلهه برادادن،  دامها ینه فقه برا بار،نیاما ا تپد،یم

 گفت: یمیبا همان لحن گرم و صم داشت،یکه نگاهش را از او برنم محسن،

قدم عقب بره تا بتونه   هی  دیها، آدم باوقت  یبعضدد  ،جان سددخت نگیر  »پارسددا

 دوباره درست جلو بره. 

  .کرد یرا حمدل م  ایعم  یاجملده، سددداده بود، امدا در دل خودش، تجربده  نیا

تازه   ییوگونگفت، اما درونش، گفت  یزیآرام سددرش را تهان داد. هنوز چ  پارسددا،

که »کار  را انتخاب کرده بود و آن  شدهیکه همآن  انیم  ییوگوآغاز شدده بود؛ گفت

 .کردی»خودش  را انتخاب م دیبار، با نیاول یحا ، برا

همدان    شیبرا گرید  مدارسدددتدانیب یآمددندد، راهرو  رونیاتداق پزشدددک کده ب  از

در    یزی. انگار چشددیتر برداشدته من ود. هر قدم، آگاهانه  شیپ  قهیچند دق  یروراه

از   رونیب  بدازگشدددتده بود.  اریددرونش، از حدالدت خودکدار خدارج شدددده و دوبداره بده اخت

اصدفهان  بر فراز شدهر    تفاوت،ینور روز هنوز پابرجا بود. آسدمان، آرام و ب  مارسدتان،یب

 رییتغ  زیچپارسدا، همه  یاسدت. اما برا  فتادهین  یاتفاق  چیه  ییشدده بود؛ گو  دهیکشد

نشددسددت. محسددن کنارش   مارسددتانیب  ا یح  یهامهتیاز ن  یهی یرو  کرده بود.

  داد؛یدرختدان را آرام تهدان م  یهداو بر   دیدوزیم  یمیملا  میبود. نسددد سدددتدادهیا
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آن را پارسددا    بار،نی. اما اخوردندیچهارباغ، تهان م  ابانیطور که صدد  ، در خهمان

در ذهنش آمدند و   یی رهایتصدو  بسدت.  یالحظه  یرا برا  شیهاچشدم  .کردیحس م

،  ی کنترل کیفی ها، گزارشی تولیدیهادستگاه  یصدا  ،کارخانه  دیرفتند؛ سالن تول

خاک، و   یپرندگان، بو  یدر روسدتا، صددا  یمیقد  یاو بعد خانه  ،یطو ن  یهاشدب

 رفته بود. دنشیها بود کمتر به دکه سال یمادربزرگ یچهره

رن  اما کم  یل خند  بار،نیمحسدددن نگاه کرد و ا به  را باز کرد.  شیهاچشدددم

 بر ل ش نشست. گفت: یواقع

 کنم.  یزندگ گهیجور د هیوقتشه  دیشانمی دونم، »

که   یدییتهان داد؛ همان تأ  یفقه سدددر  د،یبگو  یزیچ  نههیبدون ا  محسدددن،

 تر است.از هزار جمله روشن یگاه

بود. تماس با کارخانه،   یمیقد  یاباز کردن گره هیپارسدا، شد   یبعد، برا  یروزها

  کردیفهر م شدهیکه هم  یی. کارهاهاتیسدپردن مسدوول  ،یمرخصد  یبرا  یهماهنگ

 بیانجام شددند. و عج  یهییهی  ،بدرسدتی انجام شدود سدتیبدون حضدور او ممهن ن

برای سدفر به کوچک    یکه چمدان  دیرسد  یبعد، روز و  .سدتادیاز حرکت نا  ایکه دنآن

که هنوز    یو سددؤا ت  د،یام  د،یپر از ل اس، که پر از ترد نه بسددت.دنیای جدیدش  

 نداشت.در ذهن  شانیبرا یپاسخ

از   یهیکوتاه از نظر فاصددله بود، اما از نظر معنا،    یسددفر ،به روسددتا    سددفر

کرده بود. هرچه از شدهر دورتر    یط  اشیبود که در زندگ  ییرهایمسد  نیتریطو ن

  تر، و زمان کندتر.. صدداها کمتر، هوا شدفافشددیتر مدر درونش آرام  یزیچ  شدد،یم

که توجهش را جلب کرد، »سددهوت  بود. نه   یزیچ  نیاول  د،یبه روسددتا رسدد  یوقت
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، پر از هاخش بر باد، پر از خش  یزنده؛ پر از صددا  یبلهه سدهوت  ،یخال  یسدهوت

 داشت. انیاز عجله جر ازینیکه ب یایزندگ

گرم به اسددتق الش    یآشددنا، مثل آغوشدد  یرا که باز کرد، بو  یمیقد  یخانه  درد

از ذهنش جدا مداندده    یاهدا در گوشدددهکده سدددال  یچوب، خداک، و خداطرات  یآمدد. بو

 بودند.

به اسدتق الش آمد. نگاهش، پر از سدؤال   ،یشدگیهم  یبا همان مهربان  مادربزر ،

را   زیچگفتده شدددود، همده  یزیکده چبود. انگدار بددون آن  دن یدن ود؛ پر از »فهم

  پشدت سدرش نگاه نهرد. به  .سدتادیا  یادر، لحظه  یدر آسدتانه  پارسدا،  .دانسدتیم

ها،  بار بعد از سددال  نیاول یو برا  د،یکشدد  یقیگذاشددت، نفس عم  نیرا زم  چمدانش

  .شدود یخلاصده نمدر دنیای پر هیاهو    دنیفقه در دو  ،یزندگ  دیشدااحسداس کرد  

شدروع  آنرور که باید  نگاه کرد. و دوباره، از نو  اندیشدید،  .  سدتادیا  دیبا  ،یگاه  دیشدا

 که به خودش. عت،یآغازد بازگشتد پارسا بود؛ نه فقه به ط  ن،یا و کرد.

  به زی ایی  بود که هنوز  میاز تار  یورق هیروسددتا ن ود؛ شدد   کیفقه    ،بید »دره

 . دیکشینفس م

 یفقه برا  نجدایکده ا  دیدآرام فهماول اقدامتش، آرام یپدارسدددا، در همدان روزهدا

آغاز شدده و هنوز    شیها پپا گذاشدته که قرن  یابلهه به دلد قصده  امده،یاسدتراحت ن

 ادامه دارد.در پیچ و خم تاریم در دل مردمان 

که نگاهش را   یزیچ  نیاول  آمد،یم  رونیمادربزر  ب  یاز خانه  یوقت  ها،صدد  

دره را در    نیتا ا  انددهییرو  نیبود که انگار از دل زم یوحشد  دیدرختان ب  گرفت،یم

  سداختیم  ییو صددا  دیرقصدیآرام م میبلندشدان، در نسد  یها. شداخهرندیآغوش بگ
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حسدش    دیکه فقه با  یزیدو، چ  نیا  انیم  یزیبود و نه سدهوت؛ چ  یقیکه نه موسد

 .د یبگرفته بود. »دره دهایب نینامش را از هم روستا، .یکردیم

که پارسدا    ی. هر قدمشددیدرختان خلاصده نم  یفقه در سد ز  نجا،یا  یی ایز  اما

ورق   شیپدا  ریز  میاز تدار یاهیدانگدار    داشدددت،یروسدددتدا برم یخداک  یهدادر کوچده

 . خوردیم

 یتخدت چوب  یرو  ا یدکندار ح  یاز همدان روزهدا، وقت  یهیمدادربزر ، عصدددر  

شدروع کرد   خت،یریم  کیارکمر ب  یهادم را در اسدتهانتازه  ینشدسدته بودند و چا

 :از گذشته روستا فیبه تعر

طرف مردم با تر، اون  ترها،مین وده. قد  ینیبیکه م  ییجانیا  شدددهیهم  نجای»ا

 قلعه.  هی. داخل کردنیم یدره زندگ

دقت گوش  آرامش و  که حا  ذهنش از شتاب شهر فاصله گرفته بود، با    پارسا،

سدداخته شددده بود، با  یاتپه  یگفت که رو  یاادامه داد؛ از قلعه  مادربزر   .دادیم

آوردن آب، از   یکده برا یزندده مدانددن. از مردمدان  یدفداع، برا  یبرا  ییبرج و بداروهدا

  لومترهدایآب را ک  گفتنددیهدا »گند   مکده بده آن  یسدددفدال  یهداهدا، بدا لولدهدل کوه

 زیبرانگنیهنوز هم تحسد  اش،یگسداد  یکه با همه  یسدتمیسد  آوردند؛یم  ترنییپا

  بود.

  یها با دسددت  ش،یها پکه قرن  یمردم  سدداخت؛یم  ریدر ذهنش تصددو  پارسددا،

 بودند. دهیکش رونیرا از دل سن  و خاک ب یسرشار، زندگ یااما با اراده ،یخال

آب را بده   ترنییپدا  لومتریکده هشدددت ک یهدا گفدت، از قنداتاز مهداجرت  مدادربزر 

بزر  با هفت   یاروسددتا رونا گرفت، از قلعه  نیکه ا  ییرسدداند، از روزها  یزندگ
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را   وارهایکه د  ییهاها، از توپع اس سدداخته شددد، از جن ط قه که در زمان شدداه

 که ماندند. ییهاکه رفتند. و آن یو از مردمان ختند،یفرو ر

محل »بقا ست.    ست؛ین  یروستا، فقه محل زندگ  نیکه ا  دیپارسا، آن روز فهم

 بوده است. شانهیعل زیچهمه یوقت یاند بمانند، حتگرفته ادیها که آدم ییجا

 نیدر دل ا  شدتریو پارسدا ب  گذشدت،یم  د یب»درهبه آرامی در روسدتای    روزها

 رونیدورتر برود. از خانه ب  یگرفت کم  میروز صد  ، تصدم  کی.  رفتیفضدا فرو م

 ی. هوا، بودیرسدیاطراف م  یهاگرفت که به دشدت  شیرا در پ  یهیبار  ریزد و مسد

 چندد  .یکن  دایدآن را پ  یتوانیم   هشدددتیارد  لیدکده فقه در اوا  ییبو  داد؛یبهدار م

 دشددت،  باز شددد که نفسددش را بند آورد.  شیرو  شیپ یابعد، ناگهان منظره  قهیدق

 وا گون بود. ی له یهاغرق در گل

خم کرده بودند، انگار در حال راز گفتن    نیکه سدرشدان را به سدمت زم  ییهاگل

  ییهادشددت، مثل شددعله یسدد ز  انیدر م  شددان،یاند. رن  سددرخ و نارنجبا خاک

 یگرفت، نه قدم  یهسد. نه عسدتادیا  اریاختی. پارسدا بدیدرخشدیخاموش اما زنده م

دهان  از چند روز ق ل بی اختیار  افتاد که    یحرف  ادی  جلوتر گذاشدت. فقه نگاه کرد.

 بود: دهیشن یاز اهال یهی

 ن. خاکن، زنده یرو ی. عمرشون کوتاهه، اما تا وقتدیچ دیها رو ن اگل نی»ا

دوسدت داشدت فقه ب یند و   کرد.  دایپ  یگرید  یپارسدا معنا  ی، برازی ا  لحظه  آن

  اهانیدشت، گ  انیم  درخوب که نگاه کرد    با تمام وجود از هر ثانیه فقه لذت ب رد.

و در    دیشددو  ر،یموسدد  ،یوحشدد  یهاهم رشددد کرده بودند؛ کما، کنگر، تره  یگرید

  ،ی چشدمه روغن  د،ی. چشدمه سدفدیرسدیها به گوش مآرام چشدمه  یدوردسدت، صددا
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زی ا رقق کنان   نیسدرزم  نیدر دل ا  ات،یاز ح  یچشدمه آقاخان هر کدام، مثل رگ

کرده؛   رییدر درونش تغ  یزیچ  کردیبه خانه بازگشددت، حس م  یوقت  بودند.  یجار

همان روزها بود   در  .سدرسد ز  دشدت  نیبلهه آرام، مثل هم  اهو؛ینه پره  ،ینه ناگهان

از روزها،    یهی  عصدر  آشدنا کرد.  نیسدرزم  نیاز ا  گرید  یکه مادربزر ، او را با بخشد

 با دست به دوردست اشاره کرد و گفت:

 ؟ ینیبیرو م هانیزم »اون

ها  دورتر از خانه، که سدال  یکم  ن،یاز زم  یانگاهش را دن ال کرد. قرعه  پارسدا

 یزینهرده بود. خاکش خاموش بود، اما در سددهوتش، چ  یدر آن کار  یبود کسدد

 .شدیم دهیانتظار د هیش 

 جهان”. “شاه گفتنیم نیبه اون زم میمال ماست. از قد »اونجا

پر از   دیشددا  یکه زمان  ینیجهان  ؛ زمدر ذهن پارسددا نشددسددت. »شدداه  نامش،

 یبخشد  هاسدت به حال خود رها شدده اسدت؛ مثلبوده، اما حا  سدال  یکشدت و زندگ

 از وجود انسان که فراموش شده، اما هنوز زنده است.

مادربزر     واریدواربهید  یهیبا همسدددا  ش، یهازدناز قدم  یهیروز بعد، در    چند

بود.    وسددفینامش    ا؛یعم  یآرام و نگاه  یابا چهره  انسددال،یم  یمرد  آشددنا شددد.

  یاط ید. حدادیدور را م یهداسدددال یکده بو  ییوارهدایبدا د   دا،یامدا ز  یمیاش، قددخدانده

  .دیچرخیکوچک که آب در آن آرام م یکهنسال و حوض یداشت با درخت

 دهیسدنج  شیهاخاص، به اسدتق ال پارسدا آمد. حرف  یبا ادب و وقار  وسدف،ی

 یبود؛ زن  لایکنار او، همسدرش ل  در  بخش.و حضدورش؛ آرام  ده،یبود، نگاهش فهم
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که از آن  شیشددان، ببود. خانه  یجار  که گرما در آن  ییمهربان و صدددا  یابا چهره

 و اصالت. یبود از جنس سادگ یپناهگاه هیبنا باشد، ش  کی

 انیدر م  ،یعصدرگاه  یسداده  یهاحرف  انیبار، در م  نیاول  یآن روز، پارسدا برا

بدون شدددتاب هم معنا داشدددته   تواندیم  ،یحس کرد که زندگ  ،یو نان محل  یچا

  جهان  نگاه کرد.که به خانه برگشددت، دوباره به سددمت »شدداه  بعدازظهر  باشددد.

 یاهنوز خودش بدداندد چرا، جرقده  کدهآنیدر دلش، ب و خداموش، امدا نده مرده.  ینیزم

 .گر ی»بازگشت د کی د،یشا ای»فهر   کیاز  یاجرقه روشن شد.

شدد به   لین ود؛ ت د  نیتهه زم  کیفقه    گریجهان  داز آن شدب به بعد، »شداه

از خواب    یها وقت. صدد  زدیبه ذهن پارسددا سددر م  اجازه،یکه هر روز، ب  یفهر

را بنوشدد، نگاهش ناخودآگاه به همان سدمت   اشیکه چاق ل از آن  خاسدت،یبرم

همان    یهیگرفته باشدد، او را تا نزد  یمیتصدم  کهآنیب  شیها. عصدرها، قدمرفتیم

 خاک،  جهان  گذاشت، مهث کرد.خاک »شاه  یکه پا رو  یبار  نیاول  .بردیم  نیزم

 خشک ن ود؛ خسته بود.

 یهنوز رطوبت  ،ییبا   یهی   ریرا کنار زد. ز  نینوک کفشدش، آرام سدر  زم  با

ما هنوز »توان  ها رها شدده، اهرچند سدال  ن،یزم  نیا  نههیاز ا  یاپنهان بود؛ نشدانه

انگشدتانش   انیخاک برداشدت و م  یزنده شددن  را در خود دارد. پارسدا زانو زد، مشدت

  دی که از دسدت رفته بودند، اما شدا  ییهامثل سدال  خت؛یرها کرد. خاک، آرام فرو ر

که   ییهاسدال به  به خودش فهر کرد.  اریاختیآن لحظه، ب  در  نشدده بود.  ریهنوز د

  از وجودش کده رهدا شدددده بودندد، بده »درون ییهدابود، بده بخش  دهیددو  وقفدهیب

  یروزها   دوباره داشددت.  یبه توجه  ازیفقه ن  ن،یزم  نیمثل هم  دی  که شدداجانش

 .در خارج از خانه مادربزر  اشروزانه یهاجهان  شد مقصد قدمبعد، »شاه
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و   سددتادیایفقه م  ی. گاهرفتینور هنوز نرم بود، به آنجا م یزود، وقت  صدد  

به سددهوت گوش    ،یکار  چیهیو ب نشددسددتیم  یسددنگ  یرو  ی. گاهکردینگاه م

بداند   کهآنی. بدیکشدیخاک خه م  یدر دسدت، رو  یبا تهه چوب  ،ی. و گاهدادیم

 بود. شتهنانو یانقشه دنیبهارد، اما انگار در حال کش خواهدیچه م

خشدک را   یها. شداخهنیاز زم  ییهاشدروع کرد به مرتب کردن گوشده کم،کم

  دهییرو  هدفیرا که ب  یهرز  یهاپراکنده را کنار زد، و علف  یهاجمع کرد، سدن 

کار کارخانه،   هی. نه شد بیعج  یکوچک، اما با حسد  یدرآورد. کارها  شدهیبودند، از ر

 به خاک  یبار که دسددت  هر  .نیوگو  با زم»گفت  هیشدد   شددتریب  فه؛یوظ  هینه شدد 

از دور نگاهش    مادربزر ،  .شددیتر مدر درونش نرم  یزیچ  د،یکشدیم  جهان »شداه

نشسته بود،    ا یپارسا خسته اما آرام، کنار ح  یروز، وقت  کی.  زدیو ل خند م  کردیم

 را به دستش داد و گفت: یاستهان چا

 . یاگه باهاش مهربون باش همه؛فیآدمو م ن،یزمپارسا جان، پسرم؛ »

هفته گذشدت.   چند  جمله را نگه داشدت.  نینگفت، اما در دلش ا  یزیچ  پارسدا

اول فاصدددله گرفته بود. نفس    یجهان  از آن حالت رهاشدددده»شددداه  گریحا  د

در    مانده بود:  یدر ذهن پارسدا باق  یسدؤال، مثل گره کی. آماده بود. اما  دیکشدیم

 در آن کاشت؟ دیبا چهجهان  »شاهخاک 

.  کرد یشدددده بود و فهر م  رهیماند. به سدددقف خ  داریب  روقتیشدددب، تا د  کی

 یزیچ  اید  وه؟یدرختدان م  جدات؟یگنددم؟ سددد ز کردندد؛یاز ذهنش ع ور م هداندهیگز

 کددام،چیه  امدا  را زندده کندد، بلهده خودش را هم؟ نیکده نده فقه زم  یزیمتفداوت؟ چ

به وسدعت آن نگاه   سدتاد،یرفت. ا  نیز بعد، دوباره به زمرو صد    ن ود.  یپاسدم قرع



 //  آرامهم  / / 

- 26  - 

مسددوله   دیفهر کرد که شددا  نیبار، به ا  نیاول  یکرد، به سددهوتش گوش داد، و برا

انتخاب درسدت، از   اما مسدوله »انتخاب درسدت  اسدت.  دیشدا سدت؛یفقه »کاشدتن  ن

 آمد؟یکجا م

 یرو  یهم گذشددت. پارسددا همچنان در همان فهرها بود. گاه  گریروز د  چند

از   یگاه  .دیکشدیدر ذهنش م  یالیخ  ییهاو طرح  نشدسدتیمجهان   »شداهخاک  

 نههیا  تا  حل.خاطره بودند تا راه  هیشد   شدتریها باما جواب  کرد،یمادربزر  سدؤال م

ناگهان   نشدسدت،یم  یگلکاه  یوارهاید  یآرام روآرام  دینور خورشد  یعصدر، وقت  کی

 افتاد. وسفی ادیبه 

 کینگاه    هیمالک ن ود، ش   کینگاه    هیش   ن،یکه نگاهش به زم  یمرد  وسف،ی

و با آن    ده،یکرده، فهم  یخاک زندگ  نیها در همکه سدددال ی»همراه  بود. کسددد

کنار   از  مقصدد داشدت.  شیهاقدم  بار،نیا  از جا بلند شدد.  پارسدا  بود.  دهینفس کشد

  دی بگو  یکوتاه به آن انداخت، انگار که به دوسددت  یگاهجهان  گذشددت، ن»شدداه

آرام   ک،یبار  یگرفت. کوچه  شیرا در پ  وسدفی  یخانه  ریو بعد، مسد  گردم ،ی»برم

 یانان تازه  یدوردسددت پرندگان، و بو  ی. صددداکردیم  دایامتداد پ  شیهاقدم  ریز

 بود. دهفضا را پر کر خاست،یبرم یاکه از خانه

را   دستش  از تأمل.  د؛یاز ترد نه  .ستادیا  یالحظه  د،یکه رس  وسفی  یدرد خانه  به

 دانسدتیخودش هم نم  دیهمان لحظه، شدا  در  .دیکوب  یبا  آورد و آرام بر در چوب

  دنیکوب  یصددا  خواهد بود.  اشیتازه در زندگ  یسداده، آغاز فصدل  دنیکوب  نیکه ا

 کیکه حضدور    یااندازهنرم، اما به  ییصددا  د؛یچیروسدتا پ  یدر، در سدهوت عصدرگاه

  یکه در، با همان صدددا   دیطول نهشدد  یاچند لحظه  »خواسددتن  را اعلام کند.
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رنگش، پشدت در  با همان نگاه آرام و ل خند کم  وسدف،ی  چوب، آرام باز شدد.  یآشدنا

 :گفتو  که پارسا خواهد آمد. دانستیبود. انگار از ق ل م ستادهیا

 هم افتاد.  نجایبا خره راهت به ا مهندس جان. انگار »بفرما

 کی  یکه هم سدلام اسدت و هم مقدمه  ییزد؛ از آن ل خندها  یل خند  پارسدا،

بداغچده، در هوا   اهدانیدخورده و عرر گخداک نم  یشدددد. بو  ا یدوگو. وارد حگفدت

 یزیچ  کهآنیسدددلام کرد و ب  یبا مهربان  ا ،یاز ح  یااز گوشددده  لا،یبود. ل  دهیچیپ

درخت نشددسددتند.   ریز  یتخت چوب  یرو  هاآن  .اوردیدم بتازه  یبپرسددد، رفت تا چا

  یها بود، از آن سددهوت  انشددانیکه م  ینزدند. سددهوت  یحرف  کدامچیچند لحظه، ه

دوخت.   ا ینگاهش را به ح  پارسددا،  به پر کردن ندارد.  ازیکه ن  یراحت بود؛ سددهوت

که آب در آن    یرنگ  یا روزهیبود، به حوض ف  سدتادهیها اکه سدال  یدیبه درخت ب

 بدا خره، بود. یخدانده جدار  نیدر ا یاعجلده چیهیکده ب  یو بده نظم  د،یدچرخیآرام م

 آرام گفت:

 کرده.  ریذهنمو درگ یزیچ هی وسفی»

که   یدر پاسدم داشدته باشدد، فقه نگاهش کرد؛ نگاه  یاعجله  کهآنیب  وسدف،ی

 ادامه داد: پارسا من هستم. راحت باش، »بگو،  گفتیم

 زشی. تمکنمیهسدددت دارم روش کدار م یجهدان، چندد وقتشددداه  ن؛یزم »اون

 توش بهارم.  دیبا یچ دونمیاش کردم. اما نمکردم، آماده

 ن ود. نیزم کی یجمله، فقه درباره نیکرد. انگار ا یمهث

 دونم،یباشه که؛ نم  یزیچ  خوامیبهارم که رشد کنه. م  یزیفقه چ  خوامی»نم

 داشته باشه.  ییمعنا هی
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از خاک باغچه برداشدت   یمشدتخم شدد و انداخت.    نییآرام سدرش را پا  وسدف،ی

 انگشتانش چرخاند. بعد گفت: انیو م

هم کده   یزیهر چ  ره،یپدذیرو نم  یزیمثدل آدمده پدارسدددا جدان. هر چ  ن،ی»زم

 . ادیلزوماً بهش نم ره،یبپذ

 ادامه داد: وسفی .دادیبا دقت گوش م پارسا،

سدود. اما  یبرداشدت، برا یبرا  نن؛یبیمحصدول م  یرو فقه برا  نیزم  های»بعضد

 ،یبداهداش حرف بزن دیداول بدا ن،یکده زم فهمنی. مفهمنیرو م  نیزم  هدا؛یبعضددد

 . یبخوا یزیبعد ازش چ ش،یبشناس

رقق کنان در   ،یگذاشدت. بخار چا  شدانیها را آرام جلواسدتهان  لایآمد. ل  یچا

 و گفت: دینوش یاجرعه وسف،ی ها نشست.جمله انیکوتاه م یو سهوت دیچیهوا پ

 ؟ یدیرو د نیچند روز، زم نیا »تو

 گفت: پارسا

 . ششیپ رمیلمسش کردم. هر روز م دم؛ی»د

 زد: یل خند وسفی

 . شیبفهم دی. باستین یکاف دنشی. د»نه

که   یینگاهش را به دوردسدت برد؛ به جا  وسدفی  بعد،  کوتاه برقرار شدد.  یسدهوت

 جهان  در آنجا آرام گسترده بود. گفت:»شاه
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از   یلی. فقه؛ منتظر بوده. مثل خسدتیها رها شدده. اما مرده نسدال  ن،یزم  »اون

 ماها. 

 ادامه داد: وسفی در دل پارسا نشست. میجمله، مستق نیا

کاشدته بشده که عجله نداشدته باشده، که به   دیبا  یزیچ  ،ینیزم  نیهمچ  ی»برا

 کنه.  دایفرصت بده نفس بهشه، خودش رو دوباره پ نیزم

 آرام گفت: پارسا

 ؟ یچ »مثل

 او نگاه کرد. گفت: یهابه چشم میمستق بارنیا وسف،ی

 . »لوندر

به  وقتچیبود، اما ه  دهیفهر کرد. نامش را شدن  یکم  پارسدا  در هوا ماند.  کلمه،

 :دیفهر نهرده بود. پرس یانتخاب جد کی عنوانآن به

 لوندر؟  »چرا

 دهیدکده پشدددتش تجربده خواب  ییزد؛ از آن ل خنددهدا  یترایل خندد عم  وسدددف،ی

 . و گفت:است

رو زندده   نیزم فتده،یجدا ب  یامدا وقت  سدددازه،ی. بدا کم مسدددتیعجول ن »لونددر،

رو   نیکم، زمو کم  کنن،یخاک رو اصدلاح م  رن،یبه عما م  هاششدهی. رکنهیم

 به تعادل.  گردوننیبرم

 تر ادامه داد:کرد، بعد آرام یمهثیوسف 
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 حال آدم رو.  یرو، حت نی. نه فقه زمکنهیفضا رو عوض م »عررش

انگار همان لحظه، آن عرر را حس کرده  د؛یکشد  یقینفس عم  اریاختیب  پارسدا،

 گفت:دوباره رو به پارسا کرد و  وسفی باشد.

  ؛ی . مثدل زنددگیمنتظر بمون یریبگ  ادید  دید. بداخوادیتر صددد ر ممهماز همده   »و

 با عجله ساخت.  شهیرو نم زیچهمه

لحظه،   چند  پارسددا.  یگذشددته  یهاسددال  یروبود روبه  یانهیجمله، مثل آ  نیا

  یبه آرام   پارسدا،  .دیچیپیها مآرام باد در بر   ینزدند. فقه صددا  یحرف  کدامچیه

 گفت:

 من هم خوبه؟  یبرا یکنیم »فهر

 گفت:رو به  دیبدون ترد وسف،ی

هم باشده. اما   یترعیسدر  یهانهیگز  دیشدا  ،یرو آباد کن  نیفقه زم  یبخوا  »اگر

 . ستین یلوندر، انتخاب بد یدوباره بساز نتیخودت رو هم با زم یاگر بخوا

بود   شیرو  شیپ  یبار، انتخاب  نیاول یانداخت. انگار برا  نییسدرش را پا  پارسدا،

 بود. ر ی»مس ین ود، درباره جهینت یکه فقه درباره

. رفتیم  یهیآمد، هوا رو به تار  رونیب  وسددفی  یاز خانه یبعد، وقت  قهیدق  چند

تر از آرام  شیهابازگشت، قدم  ریمس  در  و بنفش گرفته بود.  یآب  انیم  یآسمان، رنگ

در سدهوت غروب، آرام و   ن،یزم  .سدتادیا  د،یجهان  که رسد»شداه به  بود.  شدهیهم

 لب گفت: ریز پارسا گسترده بود. ادعایب

 »لوندر 
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آن شب، »لوندر     آغاز بود.  کی  هینام ن ود. ش   کیفقه    شیکلمه برا  بار،نیا  و

بود کده نتواندد بده آن فهر  بیدقددر غرآن نده  تدازه، در ذهن پدارسدددا مداندد. یامثدل وا ه

 هیدو؛ شدد   نیا  انیم  یزیرش بگذرد. چاز کنا  تفاوتیقدر آشددنا که بکند، و نه آن

 آرام. یدعوت

ها و اعداد سدرگردان  گزارش  انیگذشدته که ذهنش م  یهابرخلاف شدب  پارسدا،

را برداشدت، در سدهوت    اشیگوشدپس    شدده بود.  گرید  یسدؤال  ریدرگ  بارنیبود، ا

 .نترنتیوجو در ااتاق نشست و شروع کرد به جست

  »لوندر

  ییها فیبنفش، رد  ییهاصددفحه ظاهر شدددند؛ دشددت  یرو  یهییهی  ریتصدداو

  رهای از تصدو  شدتریاما آنچه ب  .دندیرقصدیکوچک که در باد آرام م  یهامنظم از بوته

و هرچه    خوانداو   بود.  پنهان  اهیگ  نیبود که پشددت ا  یحاتیاو را جذب کرد، توضدد

 انتخاب را کرده است. نیا وسفیکه چرا  دیفهم شتریخواند، ب شتریب

هم   ریفقمهین  یهانداشدت، در خاک  ازین  یادیبود صد ور. به آب ز  یاهیگ  لوندر،

نه فقه از   داد،یخاک را »به ود  م  شیهاشدهیتر از همه، با رو مهم  کرد،یرشدد م

 . خاک، بلهه تعاملی در زیستن با خاک آن »استفاده 

 کند،یم  یآرام بازسدددازخسدددته را آرام  یهاخاک  اه،یگ  نینوشدددته بودند که ا

  پارسدا،  .کندیکمک م  نیزم  یسدتیتعادل ز به  یو حت  دهد،یرا کاهش م  شیفرسدا

 مهث کرد. یالحظه

  !خسته یها»خاک
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بخش عرر داد. از خواص آرام  ادامه  آشددنا.  یلیآشددنا بود. خ  شیع ارت، برا  نیا

کاهش اسددترس،    یبرا  ا،یاز نقا  دن  یاریچگونه در بسدد  نههیلوندر نوشددته بودند؛ ا

  یل خند   .شدودیاز آن اسدتفاده م  یبازگرداندن تعادل روح  یآرامش، برا  جادیا  یبرا

  یزده بود. درباره حرف ن  اهیگ  کی  یفقه درباره  وسف،ی  انگار  آرام بر ل ش نشست.

 »درمان  حرف زده بود.

خانه به سدقف   ،یهیرا کنار گذاشدت. چراغ را خاموش کرد و در تار  یگوشد  پارسدا

در   و  ذهنش نه شددلوغ بود و نه خسددته. فقه آرام بود.  بار،نیشددد. ا  رهیخمی  یقد

 جوانه زد. یمیدلش، تصم

جهان   بود، پارسدا به سدمت »شداه  امدهیآفتاب هنوز کامل با  ن  یبعد، وقت  روز

داشدددت کده انگدار  یحدالت ،ینور نرم صددد حگداه ریز ن،یرفدت. هوا خندک بود و زم

تهه   کی  شیبرا  گرینگاه کرد. د  نیوسدعت زم  به  .سدتادیا اسدت.  دنیشدن  یآماده

 خودش گفت: با »شروع . یبرا ییشده بود به فضا لیخاک ن ود؛ ت د

 از خودم شروع کنم.  دیرشد کند، با نیزم نیدر ا یزیقرار است چ »اگر

را کده   ییهداکرد. بخش  یبررسددد  ترایرا دق  نیزم  اول،  را آرام آغداز کرد.  کدار

  ییجاها   گرفت،یم  یشدتریکه نور ب  ییکرد. جاها  ییتر بود، شدناسداخاکش فشدرده

حدال  کرد؛یق دل، فقه نگداه نم  مثدل  گریمداندده بود. د  یرطوبدت در آن بداق یکده کم

  ییضدربه را که به خاک زد، صددا   نیاول  را برداشدت.  لیب  .و حس می کرد  دیدیم

صدا آزاردهنده ن ود. هر   نیکارخانه، ا  یکوتاه و خشک بلند شد. اما برخلاف روزها

 بدون عجله. وسته،ی. آرام، پنیاو و زم انیبود م ییوگوضربه، مثل گفت
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را بده سدددر  آورد، و اجدازه داد هوا   یمیقدد  یهداهیدو رو کرد.    ریرا ز  خداک

خشددک را   یهاشددهیتر را کنار زد، ربزر   یهاکند. سددن   دایپ  انیجر  انشددانیم

روز، چندد   هر  در کدار ن ود.  یاامدا عجلده  رفدت،یم  شی. کدار، کندد پدیدکشددد  رونیب

 . نه کمتر.شتریساعت. نه ب

ها  . او کده سدددالکردیم  رییسدددا هم تغدر درون پدار  یزیکدارهدا، چ  نیا  انیدم  در

»منتظر بیشددتر    گرفتیم  ادیرا با سددرعت جلو ب رد، حا     زیچعادت داشددت همه

روز، هنگدام کدار،   کید  زمدان خودش را دارد.  ز،یچکده همده  گرفدتیم  ادیدبمداندد .  

  یبا کاغذ و ابزارها   شدهیکه هم  ییهادسدت  دسدتانش نگاه کرد. به  .سدتادیناگهان ا

 انیخاک، م  کیبار  یهاسدروکار داشدتند، حا  با خاک آشدنا شدده بودند. خه  ایدق

 از »کار  بود. یگرینوع د ن،یا زد. ل خند انگشتانش نشسته بود.

و آنچه خودش آموخته بود، شروع   وسفی  یهاییروز بعد، به کمک راهنما  چند

 با  را مشددخق کرد.  هافیرد  کاشددت لوندر.  یبرا  نیزم  یینها  یسددازکرد به آماده

 ها را اندازه گرفت. دقت، فاصله

دور.   یلینه خ  ک،ینزد  یلیداشدت؛ نه خ  ازیرشدد ن  یبرا یکاف  یلوندر، به فضدا

در خاک   یعمقکم  یارهایشدد  گم کرده بود.  اشیکه در زندگ  یزیتعادل؛ همان چ

  را در دسدددت گرفدت.  هدابدذر خداموش ن ود؛ آمداده بود. گریحدا  د  نیکرد. زم جدادیا

که در   دانسدتی. اما پارسدا حا  متیاهمیکوچک، سد ک، و به ظاهر ب  ییهادانه

 انیآرام از م  باد،  مهث کرد.  یالحظه پنهان است.  یتیچه ظرف  ،یکوچه  نیدل هم

فهر کرد، نه به   ندهیبار، نه به آ  نیاول  یبرا  را بسدت.  شیهاچشدم  ع ور کرد.  نیزم

هدا را در خداک دانده  نیبعدد، آرام، اول و .تمرکز داشدددت  گدذشدددتده. فقه بده »اکنون 

 نشاند.
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عما خداک نشددداندد. هر دانده را بدا کم  یارهدایدهدا را بدا دقدت در شدددپدارسدددا، دانده

خود قرار داد؛ نه با عجله، نه با   یاندازه گرفته بود، آرام در جا  ترشیکه پ  یافاصدله

. انگدار کده دیدهدا کشدددآن  یندازک از خداک را رو  یاهیدا دسدددت،  . بعدد، بددیدترد

 بسپارد. نیها را در آغوش زمآن خواستیم

 ده یکه کشد  ییهافیبه رد  سدتاد،یا  پارسدا  جهان  گذشدت.»شداه  یآرام از رو  باد،

آغاز، شدهل گرفته بود. هنوز    هیشد   ت،یرضدا  هیدر درونش، شد   یزیبود نگاه کرد. چ

که فقه    یاتفاق  افتاده اسدت.  یکه اتفاق  کردیسد ز نشدده بود، اما او حس م  زیچچیه

 ن ود. نیدر زم

گرفته بود.   یاپارسدددا، حا  شدددهل تازه  یروزانه یروز گذشدددت. برنامه  چند

و بعد،   د،یسنجیرطوبتش را م  کرد،یم  یخاک را بررس  زد،یسدر م  نیها به زمصد  

ن ود.    یفور  یجهیدن ال نت  گرید  .نشدسدتیکنار آن م  یاعجله  چیهیرا ب  یسداعت

مربو  باشدد، به »اعتماد     جهیتکه به ناز آن شدتریگرفته بود که »کاشدتن ، ب  ادی

 مربو  است.

بود،   هافیاز رد  یهی  یهادر حال مرتب کردن ل ه  یوقت  ز،یعصددر دل انگ  کی

را   سدرش  معمول روسدتا.  یمتفاوت با صدداها  ییصددا  .دیاز دور شدن  یاخنده  یصددا

  ییهداکده بدا قددم دیدرا د  یدختر وسدددف،ی  یکندار خدانده یخداک ریمسددد در بلندد کرد.

  ،ی . نور عصرگاه آمدیبر دوش داشت، به سمت خانه م  یاکه کوله  یس ک، در حال

  .د ی رقصدیآرام در هوا م م،یبا حرکت نسد  ش،یصدورتش نشدسدته بود و موها  یرو

  یمثل آب   ،یبلهه زنده، جار  جان،یب  یهااز آن آرامش  نه آرامش داشدت.  اشچهره

که   ییها. نگاهش، روشدن بود و کنجهاو؛ از آن نگاهجوشددیمزی ا  که در چشدمه 
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و در حال جسددتجو    اسددت، در حال کشددف کردن  دنیدر حال پرسدد  شددهیانگار هم

 .پیرامون زندگی

  وسدفی یبه در خانه  دختر،  نگاه کرد. به او  شدتریناخودآگاه چند لحظه ب  پارسدا،

  یبا ل خند   وسف،یآشنا وارد شد.    یتیمیمنتظر بماند، با صم  کهآنیدر زد و ب  د،یرس

 .ه بودبه استق الش آمد شد،یم دهیکه از دور هم د

را در   یااش رفت، حضدور تازهبه خانه  وسدفی  دنید یپارسدا برا  یشدب، وقت  آن

 حس کرد.خانه یوسف فضا 

 .باران

.  ی پزشده   یسدال آخر مهندسد  یجوان، دانشدجو  یدختر  .دیجا شدنرا همان  نامش

آرام وجود   ندانیاطم  ینرم بود، امدا در پس آن، نوع شیسدددلام کرد، صددددا  یوقت

 ینه از رو  د ؛یدیواقعاً »م  کرد،ینگاه م  یبه کسدد  یوقت  ش،یهاداشددت. چشددم

 با ل خند گفت: وسف،ی عادت، بلهه با توجه.

 باشه.  نجایا یاومده چند وقت از شیراز تر برادرمدخ »باران،

تازه شدده  یانر   یخانه، حا  پر از نوع  یآورد. فضدا  یچا  لاینشدسدت. ل  باران،

که در نگاهش    یاقیبا همان اشدت  باران،  وگو شدروع شدد.بعد، گفت  قهیدق  چند  بود.

 بود، گفت:

ها بر امواج دسدتگاه  ریتأث  ی. موضدوعش دربارهنجایام اومدم اپرو ه  یبرا  »من

 . هیستیز یهاتمیر

 ادامه داد: باران او بود. یزبان آشنا ن،یجلوتر آمد. ا یکم پارسا،
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  یپژوه ندهیموضدوع فهر کنم. “آ  نیکتاب باعث شدد به ا  هیخوندن    »راسدتش؛

که چرور   کردیصدح ت م  نیا  یاز کتاب، درباره  ییجا  هی.  ”یپزشده  یدر مهندسد

 بذاره  ریبدن تأث یعیط  تمیر یرو تونهیم ده،یمف یوقت یحت ،یتهنولو 

 کرد، بعد با ل خند گفت: یمهث

کنم. اما حس   یبررسد  تریموضدوع رو جد  نیگرفتم ا  میشدد که تصدم  نی»هم

 . رمیفاصله بگ یشهر یاز فضا دیفهم بهترش، با یکردم برا

 ادامه داد: باران .دادیبا دقت گوش م پارسا،

 نمیب   خوامیبددون دخدالدت. م  ،یعیخودش رو داره. ط   تمیر  زیچهمده  نجدا،ی»ا

 . شهیم جادیا یچه تفاوت شه،یم سهیمقا یبا امواج مصنوع تمیر نیا یوقت

 که تا آن لحظه ساکت بود، آرام گفت: وسف،ی

اگر ازش فداصدددلده بگ  هیدیزیچ  تمی»ر کم خودت رو هم گم کم  ،یریکده 

 . یکنیم

بار بعدد از   نیاول  یبرا  پارسدددا،  تهدان داد.  دییدتأ یسدددرش را به نشدددانه  اران،بد

اسدددت، نده فقه   یقرار گرفتده کده نده فقه علم  ییوگوهدا، حس کرد در گفدتمددت

 گفت: پارسا روبه باران دو. نیا انیم یزیبلهه چ ؛یاحساس

رو بهتر کنن. اما مشدهل   یزندگ  توننیاگر درسدت اسدتفاده بشدن، م  ها»دسدتگاه

نده   م،یکنیم  میهدا تنظاون  تمیکده مدا خودمون رو بدا ر  شدددهیشدددروع م  ییاز جدا

 برعهس. 

 و گفت: با علاقه به او نگاه کرد. باران،
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 که دن الش هستم.  هیزیهمون چ نیا قاًی»دق

  انید. و در معدتیکرد. از امواج، از بددن، از تعدادل، از ط   دایدادامده پ  وگوگفدت

 یهاپارسدا، دانسدته  یتجربه  انیشدهل گرفت؛ م  ینامرئ  یها، پلحرف  نیا  یهمه

 .وسفی ایباران، و حهمت ساده اما عم

پارسدا    یزندگ  انیاز جر  یکم به بخشدبعد، حضدور باران در روسدتا، کم  یروزها

در دسددت، کنار چشددمه   یاکه با دفترچه  دیدیاو را م  یگاه  ها،صدد    شددد.  لیت د

خواص    یاز او درباره  وسدف،ی یخانه  ا یدر ح  ،ی. گاهسددینویم  یزینشدسدته و چ

 .آمدیجهان  مکنار »شاه ،ی. و گاهکردیسؤال م اهانیگ

شددده بود، باران آرام کاشددته  یهافیرد  یپارسددا در حال بررسدد  یروز، وقت  کی

 نگاه کرد، بعد گفت: نیشد. چند لحظه به زم کینزد

 »لوندر؟ 

 با تعجب نگاهش کرد. پارسا،

 ؟ یدیکجا فهم »از

 ل خند زد. باران

 . نوع کاشت. و ال ته، حدس. هافیرد ی»فاصله

 تر گفت:کرد، بعد آرام یمهث

 . هیجال  »انتخاب

 گفت: پارسا
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 . وسفهی شنهادی»پ

 نگاه کرد. نیبه زم باران،

 آدم.  یاثر داره، هم رو نیزم یهم رو »لوندر

 ادامه داد: باران نگفت. یزیاما چ د،یجمله را شن نیا پارسا،

 نیا  یدرباره  دیها ن اشده؛ شدادسدتگاه  یمن، فقه درباره  یپرو ه  نیا  دی»شدا

 ما رو برگردونه.  تمیر تونهیم یباشه که چ

اما   شددند،ینم  دهیکه هنوز د  ییهادانه به  خاک نگاه کرد.  یهافیبه رد  پارسدا،

سدد ز  سددتیفقه قرار ن  نیزم  نیبار، حس کرد که ا  نیاول یبرا  و  حضددور داشددتند.

 است »پاسم  بدهد. قرار شود.

  توانیکه فقه در روسدتا م  یانهیروزها گذشدت. نه با شدتاب شدهر، بلهه با طمأن

 انیتازه م  ییوگوفقه »صدد    ن ودند؛ آغاز گفت  گریها دآن را لمس کرد. صدد  

هنگدام   د،یدایدکده آفتداب کدامدل بدا  باز آن شینور و خداک بودندد. پدارسدددا، هر روز، پ

 .افتاد اتفاق روز کی و .زدیم رجهان  سبه »شاه یشروع نغمه پرندگان ص حگاه

 دیقدر شددهننده که اگر نگاهت تند بود، شدداو آن  ف،یظر  کوچک،  جوانه.  نیاول

 یشدد. انگار که بخواهد صددا  ترکی. زانو زد. نزددی. اما پارسدا دش یدیدیاصدلاً نم

پاسدم    ن،یزم ل ش نشدسدت.  یرو  اریاختیآرام، ب  یل خند  را بشدنود.  دنشیس کشدنف

 داده بود.
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اما،   بارنیشدد. ا  داریب  زیپارسدا ن  یذهن مهندسد  ات،یح  یهانشدانه  نیاول  دنید  با

 نی. با خودش فهر کرد: »اگر ااقیاشدت  یبلهه با نوع  ؛یشدگینه با آن اضدرراب هم

 نظم  ،یبندکنترل کنم. آب، زمان ترایرا دق رشیشرا دیکند، با دایادامه پ ریمس

.  د یکشدیم  یبود و طرح  سدتادهیا  نیدر دسدت، کنار زم  یروز بعد، با کاغذ  چند

که   ییمرهایو تا  دند،یرسدیم  هافیمن ع به رد  کیکه از    ییهامنظم، لوله  یخروط

  ینشدان داد، با لحن   وسدفیطرح را به   یوقت  .کردندیم میتنظ  ایرا دق  یاریزمان آب

 هم بود، گفت: یاکودکانه جانیکه در آن ه

  زی چ. همهایدق  یمرهایتحت فشار راه بندازم. با تا  یاریآب  ستمیس  هی  خوامی»م

 شده، منظم کنترل

برد. چندد لحظده سدددهوت کرد، بعدد آرام   نینگداهش را از کداغدذ بده زم  وسدددف،ی

 گفت:

 نره.  ادتیرو  یزیچ هی. اما ستین بد نپارسا جا»

 و یوسف ادامه داد: منتظر ماند. پارسا

 قرره” بارون عادت دارن. نه به فشار. هاست که به “قررهسال ها،اهیگ نی»ا

به طرحش نگاه کرد.   پارسا،  بود.  دهیخواب  یساده بود. اما در دلش، حهمت  جمله،

 یدهید، اروز بع  چند  جا شد.در ذهنش جابه  یزیچ  . بعد دوباره به طرح.نیبعد به زم

 .دیبه ذهنش رس یگرید

 خودش گفت:  با
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مثدل   ،یمواد معددن  زانیم   داتش،ی. ترکایکنم؛ دق  زیخداک رو آندال  تونمی»م

 . دادمیانجام م تیفیکنترل ک یکه تو کارخانه برا یهمون کار

بدون   وسدف،ی  گذاشدت.  انیدر م  وسدفیموضدوع را با   نیا  جانیشدب، با ه  همان

 انیخاک از باغچه برداشددت، آن را م  یکند، فقه خم شددد، مشددت  یمخالفت  نههیا

 و گفت: دیکش ییصورتش آورد، بو کیانگشتانش فشرد، بعد نزد

 ست. خاک زنده نی»ا

 مهث کرد. یکم پارسا،

 ؟ یفهمیکجا م »از

 ل خند زد: وسفی

 . گهیخودش بهت م ،یکن یمثل آدمه اگه باهاش زندگ »خاک،

حرف زده   نیها با زمکه سدال  ییهانگاه کرد. دسدت  وسدفی  یهابه دسدت  پارسدا،

 داشته باشند. یبه دستگاه ازین کهآنیبودند، ب

عددد و نمودار   ری»دانسدددتن ، فقه از مسددد  دیدبدار، حس کرد شدددا نیاول یبرا

عصدر،    کی  در دل پارسدا شدهل گرفت.  یاتازه  یها، نگرانرشدد جوانه  با  .گذردینم

 گفت: وسفیبود، رو به  ستادهیا هافیکنار رد یوقت

کار   یجا  هی  یعنی  نیکندتر. ا  هایرشدد کردن، بعضد  ترعیها سدراز بوته  ی»بعضد

 استاندارد باشه.  دیداره، با رادیا

 انداخت، بعد گفت: نیبه زم ینگاه وسف،ی
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 »استاندارد؟ 

 زد. یل خند

زودتر   یهی.  یخودش رو داره پدارسدددا جدان. مثدل هر آدم ریمسددد  ،یاهیدگ  »هر

 که هرکدوم، خودش باشه.  نهی. مهم ارترید یهی رسه،یم

روزها، حضور    نیهم  در  آرام گرفت.  یزیو در دلش، چ  دیجمله را شن  نیا  پارسا،

جهان   کنار »شدداه  یگاه  هاآن  شددد.  یپارسددا جار  یاز ق ل در زندگ  شددتریباران، ب

و بعد، ناگهان    نوشددت،یم  یزیچ  کرد،یاش را باز م، دفترچه. باراننشددسددتندیم

 کیفقه    یو گاه  ،یفلسدف  یبود، گاه  یعلم  یکه گاه  یسدؤال  د؛یپرسدیم  یسدؤال

 حس.

  کرد،یصددح ت م  یاریآب یبرا  دشیجد  یدهیا  یپارسددا درباره  یروز، وقت  کی

 باران با دقت گوش داد و گفت:

کار کنه، نه   عتیط   هیکه شد   ینسداز  یزیچرا چ  ؛یبسداز  سدتمیسد  یبخوا  »اگر

 مقابلش؟ 

 ادامه داد: باران به او نگاه کرد. پارسا،

 آهسته مثل باران.  یتمی. با ریاقرره یاریآب »مثلاً

مداندد. طرح  داریدوقدت ب  ریشدددب، تدا د آن  جملده، در ذهن پدارسدددا جرقده زد. نیا

 بود.  یهدفش »کنترل  ن ود، »هماهنگ بار،نی. محاس ه کرد. اما ادیکش



 //  آرامهم  / / 

- 42  - 

  کردند.آبیاری  سداده    سدتمیسد کیروز بعد، با کمک باران، شدروع به سداخت    چند

متصدل    یدیخورشد  یمدار سداده که با انر   کیکوچک، و   یمخزن  ک،یبار  ییهالوله

 . کردیکار مبه صفحات خورشیدی 

کوچدک،   ییکمهش کرد؛ سدددنسدددورهدا  یهیبخش الهترون  یبداران، در طراح

 یوقت  .شدددیم مینرم تنظ  یتمیبلهه با ر  ،یکه نه با دقت خشددکد صددنعت  یمریتا

 بعد افتاد. یاقرره  .سدتادندیا  نیکردند، هر دو کنار زم  یاندازرا راهآبیاری   سدتمیسد

  پارسدا،  تند، نه کند، منظم، آرام، زنده.  نه  شدهل گرفت.  یتمیبعد ر و .گرید یاقرره

 گفت: اریتاخیب

 ضربان قلب  »مثل

 ل خند زد. باران،

  یمثل زندگ ای»

به تپش بود. نه فقه   هیشد   یزیها، چافتادن قرره  ی، صددادشدتسدهوت    در

 دل. یبرا ن،یزم یبرا

که آرام   ییهابه قرره  د،یها، به نور خورشدنگاه کرد. به لوله  سدتمیبه سد  پارسدا،

بار بعد   نیاول  یبرا و  و به زی ایی در خاک فرو می رفتند.  .نشدسدتندیخاک م  یرو

  .کند  یم  ی. »زندگکند یسداخته که فقه »کار نم  یزیها، احسداس کرد چاز سدال

در آن شدهل   یزین ود. چ  ینگاه معمول  کیفقه    گرید  نگاهش،  باران نگاه کرد. به

نگداهش را از   ،یالحظده  یهم، برا  بداران  .ایگرم، آرام، و عم  یزیگرفتده بود. چ

 یصدددا  انیآن سددهوت، در م  انیدر م  او دوخت.  چشددمان برداشددت و به  نیزم

هر دو، آن را   اما  شدد.  فیگفته شدد، نه تعر نه  شدد.  یجار  انشدانیم  یزیها، چقرره
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و   حسدی دل انگیز با گرمای خاصدی که در جانشدان جاری شدده بود.  حس کردند.

  جهان  کاشدته شدده بود.در خاک »شداه  یبود که روز  ییهمان بذرها  هیشد   دیشدا

 سدتمیاتصدال کوچکد سد  نیآخر  ی، وقتخاص  روز  آندر    شدهفتن.  یاما با وعده  آرام،

خودش آرام گرفت، پارسا چند قدم عقب رفت   یدر جا  یدیبرقرار شد و پنل خورش

را   یزیکه چ  یعنوان کسددمهندس، بلهه به  کیعنوان  به نه  و به کارش نگاه کرد.

 »از دل  ساخته است.

 ک،یبار  یهامینشددسددته بود و سددخورشددیدی  سددر  پنل    یرو  د،یخورشدد  نور

تهرار بعد،    یا. لحظهکردندیم  یمخزن کوچک آب طشیر  خود را تا    ریمس  ادعا،یب

شدهل    دوباره  تم،یر  .گرید یا. و بعد قررهقرره  .دیچیآشدنا در فضدا پ  یهمان صددا

ها، در  قرره  یصددا را بسدت.  شیهاآرام چشدم  پارسدا،  .دینفس کشد  ن،یزم  گرفت.

که نه عجله   یقلب آرام بود. قل   کیبه تپش    هیشدد   یزیچ  ،یسددهوت عصددرگاه

چشدم باز کرد، باران را   یوقت به اندازه، به وقت.  د،یتپیداشدت، نه اضدرراب. فقه م

 یرو  ی. ل خندکردیان صدددحنه نگاه مبود و به هم  سدددتادهیدورتر ا  یکه کم  دید

  پارسدددا،و دوباره    .یبود، هم شدددگفت  تیدکه در آن، هم رضدددا  یل ش بود؛ ل خندد

دوباره   انشددانیم  یزیدر آن نگاه، چ و  فقه به او نگاه کرد.  د،یبگو  یزیچ  کهآنیب

 نداشت. اضافی به کلمه ازین گریکه د یزیرد و بدل شد. چ

 ساده اما پرمعنا، همه را دور هم جمع کرد. یاشب، مادربزر ، به بهانه آن

سداده،   یاداشدت. سدفره  یگرید  یچراغ، حال و هوا  مینور ملا  ریخانه، ز  ا یح

که   ییمعرر، و غذا  یهایسد ز  ،یپهن شدده بود؛ نان تازه، ماسدت محل  نیزم  یرو

 .کردیاز همان ابتدا، دل را آرام م ش،یبو
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نشدسدته بود   یاگوشده  وسدف،ی  .کردیکمک م  ،یشدگیهم  یبا همان مهربان  لا،یل

با او   یباران، کنار مادربزر  نشددسددته بود و گاه  .دیدیآرام، جمع را م  یو با نگاه

 نیبه ا  ن،یریشد  یتر، اما نه دور، در سدهوتطرفآن  ی. و پارسدا کمزدیآرام حرف م

   داتریصدددورتش را ز  یهدانیکده چ  یبدا ل خندد  مدادربزر ، .کردیصدددحنده نگداه م

 گفت: کرد،یم

 با دل پخته شده.  یست. ولساده »غذا

حاکم  انشددانیکوتاه م  یشددروع به خوردن کردند، سددهوت  یوقت  .دندیخند  همه

در جمع دوسدتان    که نه از کم ود حرف، بلهه از »حضدور   ییهاشدد؛ از آن سدهوت

 گفت: لایاز چند لقمه، ل بعد .دیآیمهمراه و صمیمی 

داشددته باشدده تا   یخاصدد  یزایچ  دیبا  کنهیوقتا آدم فهر م  یبعضدد  د؛یدونی»م

سدت که حال آدمو خوب  سداده  یزایهمون چ  فهمهیآخرش م  یول  ،خوشدحال باشده

 . کنهیم

 آرام گفت: یبا ل خند باران،

 غذا خوشمزه  نیهم »مثل

 سر تهان داد: لایل

 . گذرهیدرست م یکه کنار آدما  ایعصر ز هیمثل  ای»

 و گفت: دینوش یارا برداشت، جرعه شیاستهان چا مادربزر ،

 . میکنیم اشدهیچی. ما پستین یادهیچیپ زیچ ،ی»خوش

 ادامه داد: او ساکت شدند. همه
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.  دوه یهاش نمدن ال نداشدته  گهیهاش لذت ب ره، داگه بلد باشده از داشدته  »آدم

 ره. خوشمزه ت یینون، اگه با دل خورده بشه، از هر غذا نیهم

با   وسدف،ی  .شددیجا مجابه  یزیدلش، چ  در  .دادیها گوش مآرام به حرف  پارسدا،

 به پارسا گفت: ینگاه

 کرد، نه اندازه گرفت.  یزندگ دیرو با زایچ ی»بعض

از ق ل آن   شدتریآشدنا شدده بود. اما حا ، ب  شیجمله، برا  نیا  زد.  یل خند  پارسدا،

 .د یفهمیرا »م

بده  اریداختیب  یگداه  بداران،  .زدنددیهدا هم حرف موگوهدا، نگداهگفدت نیا  انیدم در

از درونش ع ور    یزیبود تا چ  ی. اما کافمینه مسدتق  ،ی. نه طو نکردیپارسدا نگاه م

از   انشدان،یسدهوت م  کردیحس م  افتاد،یکند. پارسدا هم، هر بار که نگاهش به او م

 هزار جمله پرمعناتر است.

 بود، باران آرام گفت: گرید یمشغول آوردن ظرف لایل یلحظه، وقت کی

 واقعاً خوب شد.  یاریآب ستمیس »اون

 نگاهش را به او دوخت. پارسا،

 . شدینم یجورنیتو، ا »بدون

 ل خند زد. باران،

 . شدیتو، اصلاً نم »بدون

 .رفتیداشت که تا عما جان م ییجمله، ساده بود. اما در دلش، گرما نیا
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فقه ل خندد   د،یدبگو  یزیکده چبددون آن  د،یددیرا م  زیچکده انگدار همده  مدادربزر ،

سداده، و آن حسد بودند    یوگوهاها، گفتخنده  یصددا  .رفتیم  شیآرام پ شدب،  زد.

 از آن جدا شود. خواستیدلش م یساخته بود که کمتر کس ییکنار هم، فضا

  ،ی که چقدر زمان  زم بود تا بفهمد زندگ  کردیفهر م  نیدر دلش، به ا  پارسددا،

  هدا.نگداه  نیسددداده، در هم  یهداجمع  نیهدا، در هملحظده  نی. در همجداسدددتنیهم

  چندد  هم، درسدددت در همدان لحظده، بده او نگداه کرد.  بداران  بده بداران اندداخدت.  ینگداه

 اش حرف زدهکه درباره  یاندهیبود، نه آ  انشانیم  یاگذشته  نه  فقه نگاه بود.  ه،یثان

آب، در دلشدددان    یهداکده آرام، مثدل همدان قرره  یزیبود. چ  یزیبداشدددندد. امدا چ

  گریجهان  د»شداه  چند هفته گذشدته بود.  .تازه  شداید شد یه یک شدروع  .نشدسدتیم

آرام، سدر از   یلوندر، حا  با نظم  یهافیشدده ن ود. ردخاموش و فراموش  نیآن زم

و هر   زد؛یبرق م  د،یدر برابر نور خورش  شان،فیلر  یدآورده بودند. س ز  رونیخاک ب

  یآرامش، چالشد  نیدر دل ا  اما  .کردیدعوت م  صددایب  یها را به رقصدآن م،ینسد

 آرام هم شهل گرفته بود.

  زد،یزانو م  ی. گاهکردیم  یرا بررسدد  نیزم  یشددتریهر روز با دقت ب  پارسددا،

هدا نگداه بدا دقدت بده رند  بر   یگداه  گرفدت،یهدا را انددازه مبوتده یفداصدددلده یگداه

نگران   یکم  یبود، با لحن  سدتادهیا  هافیاز رد  یهیکنار   یعصدر، وقت  کی  .کردیم

 گفت:

کار   یجا  هی  یعنی  نی. رشددددشدددون کندتره؛ اترنکیها کوچاز بوته  ی»بعضددد

 . ستیدرست ن

 بود، آرام گفت: ستادهیکه کنار او ا باران،
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 . رنیخودشونو م ریفقه دارن مس دی»شا

گرفت   میشدب، تصدم  آن  بود.  ریپارسدا، هنوز در ذهنش با »اسدتاندارد  درگ  اما

 یآب را کم  زانیکرد. م  شددتریرا ب  یبنددهد. زمان  رییتغ  یرا کم  یاریآب  سددتمیسدد

چندد روز بعدد؛   امدا  بود؛ »کمدک بده رشدددد .  یکدار منرق  نیداد. در ذهنش، ا  شیافزا

هدا مداندد.  بوتده یکرد. نگداهش رو  یمهث  کرد،یع ور م نیاز کندار زم یوقت  وسدددف،ی

 خم شد، خاک را لمس کرد، و بعد، آرام گفت:

  یآب داد یادی»ز

 بود، گفت: کیکه نزد پارسا،

 بهتر رشد کنن.  کنهیکردم کمک م »فهر

 گفت: یشگیسرش را با  آورد و با همان آرامش هم وسف،ی

ممهنده  یحت  .رهیگیعررشدددو م  اد،ید. آب زکندهیم  یبدا کم، بهتر زنددگ  »لونددر،

 خفه کنه.  شوشهیر

 ادامه داد: وسفی بعد، نشست. انشانیکوتاه م یسهوت

 کنن؟ یرشد م یسنگلاخ یهانیلوندرها تو زم نیچرا بهتر یدونی»م

 آرام سر تهان داد. پارسا،

باشده، اسدانسدش   رتریخاک فق  ی. هرچکنهیم  تریرو قو  اهیگ  ،یسدخت  »چون

 . روحیاما ب شه،یفقه بزر  م ،یبد یبهش راحت یلی. اگه خشهیم شتریب
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 نیا  چقدر  !روحیب از دل خاک، به درون پارسدا نشدسدت.  یمیجمله، مثل نسد  نیا

 آشنا بود. شیوا ه، برا

 ها نگاه کرد.نشدسدت. به قرره  یاریآب سدتمیعصدر فرح بخش، پارسدا کنار سد  آن

از حد   شیهم، اگر ب  تمیر  نیا  یکه حت  دانسدددتیهنوز همدان بود. اما حا  م  تمیر

  داد.  رییرا تغسددیسددتم آبیاری    ماتیتنظ  آرام،  تعادل را بر هم بزند.  تواندیباشددد، م

 گفته بود. وسفیبه آنچه  ترکیتر. نزد. آهستهکمتر

 انیددر م وسدددف،ی .ردیبگ  میتصدددم نهدهیگوش داد تدا ا  شدددتریبعدد، ب یروزهدا

ظاهر سداده بودند، اما در عمقشدان،  که به  گفتیم  ییزهایاش، چسداده  یهازدنقدم

 و گفت: ستادیا نیروز، کنار زم کی بود. دهیها تجربه خوابسال

  یرو خوب گرفت ها»فاصله

 گفت: پارسا

 . ط ا اصول. متریشصت تا صد سانت نی»ب

 ل خند زد: وسفی

از میان . هوا که خوب  دنهینفس کشد ی. براسدتیرشدد ن  یفاصدله، فقه برا  نی»ا

واقعی اش که خودش    کندهیم  داید. هرکدوم، جا پشدددهینم  ضیرد بشددده، مرگیداه  

 بشه. 

رو بده پدارسدددا   بعدد،  نوشدددت. یآرام در دفترش نهتده ا  داد،یکده گوش م  بداران،

 گفت:

 احترام.  یعنیهم فاصله  عتیتو ط  یحت ؟ینیبی»م
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  انیها جربوته  انیکه م  یسددهوت به  ها.فاصددله به  نگاه کرد.  هافیبه رد  پارسددا،

 بودند. نیهم، مثل هم هارابره .دیرا فهم یزیناگهان، چ و داشت.

با دقت به   وسددفیظاهر شددد،    یدهگل  یهانشددانه  نیاول  یروز بعد، وقت  چند

 ها نگاه کرد و گفت:بوته

 . دنهیها باز شد. اون موقع، وقت چنصف گل ی»وقت

 :دیپرس باران

 همون موقع؟  »چرا

 گفت: وسفی

زمان   ،یزی. هر چرتری. نه زودتر، نه درسهیوقت، اسانسش به اوج ماون  »چون

 خودش رو داره. 

 آرام گفت: داد،یکه از دور گوش م مادربزر ،

  ری . اگده دموندهیندارس م  ،ینیبچ  یاگده زود بخوا  طورهنیهم هم  ی»زنددگ

 . پرهیعررش م ،یبجن 

 ایعم یبود کده در دلش، فهم  ییهداخندده، از آن خندده  نیا  امدا  .دنددیدخندد  همده

 دارد.

  سددتادهیا  نیاز طلوع کامل آفتاب، پارسددا و باران کنار زم  شیپ  گر،ید  یصدد ح

 آرام گفت: وسف،ی ها نشسته بود.بر  یهنوز رو ش نم، بودند.



 //  آرامهم  / / 

- 50  - 

ظهر، عررشدو   ی. گرمامینیشد نم خشدک شدد، بعد بچ  یوقت م،یصد ر کن  دی»با

 . برهیم

 . و در دلش گفت:عتیبا ط  یهماهنگ نیا به دقت نگاه کرد. نیبه ا پارسا،

 با دستگاه اندازه گرفت  شهیهست که نم زهایچ »چقدر

شدده   تریو واقع  ترایتر، عمپارسدا و باران، آرام  انیم یروزها، رابره  نیهم  در

  ،ی که از هر حرف نشدسدتیم  انشدانیم  یسدهوت  یگاه  وگو ن ود.فقه گفت  گرید  بود.

 باران گفت: زدند،یقدم م نیکنار زم یعصر، وقت کی پرمعناتر بود.

 کنم  ایبدن تحق تمیر یامواج رو ریتأث یمن اومده بودم درباره »جال ه

 کرد. یمهث

 رم یگیم ادی یاگهید زیچ یفهر کنم دارم درباره »اما

 آرام گفت: پارسا،

 ؟ ی»چ

 نگاه کرد. نیبه زم باران،

 . شهیدرست هماهن  بشه خودش هم آروم م تمیآدم با ر یوقت نههی»ا

 نه   روشددن شددد.  یزیدر دلش، چ و  را به او دوخت.  نگاهش  ل خند زد.  پارسددا،

.  »حس    کی  هی. بلهه شد یقرع  یجهینت  کی هینه شد   ،یکشدف علم کی  هیشد 

جهان  در سدهوت،  »شداه و  که آرام، مثل همان لوندرها، در حال رشدد بود.  یحسد
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  ادیدرا کده    ییهداهم دل  کرد،یرا زندده م  نیزمدان، هم زمدر نور، در بداد، داشدددت هم

 کنند. یگرفته بودند با آن، دوباره زندگ

ظاهر موق ت، رن د ماندن به اقامتد به  نیا  یااز چه لحظه  دانسددتینم  پارسددا

از   ایصدورتش نشدسدت،    یرو  شدهیتر از همت؛ از کدام صد   که نور، نرمخود گرف

که   دانسدتیاز خواب در جانش فرو رفت. فقه م  ترایکدام شدب که سدهوت، عم

آرام گرفته بود،    شدر درون  یزیانگار چ سددت؛یشددهر ن  یزدهآن آدمد شددتاب  گرید

  ،ی زندگ   یفهوقیو ضدرباهن د ب  ی اصدفهانهاابانیخ  یاهویها در هکه سدال  یزیچ

 بود. افتهین دنیمجالد نفس کش

کند،   دایرا پ  یمیقد  یهاکه ذهنش فرصدتد مرورد اضدرراباز آن  شیپ  ها،صد  

او را به   ،خانه مادربزر   ا یددرختدان ح  یهاشددداخه  ی پرندگان از  به  یصددددا

 یایداریدسددداعت و زن  و قرار، بلهده ب  یداج دار  یدداریدنه ب  کرد؛یدعوت م  یداریدب

 پنجره دروند روح.  کی یبه باز شدند آهسته هیش 

و   کردیو نامنظمش ع ور م  زیر  یهابا آن موجخانه   یمیقد  یهاشدهینور، از شد

تهده کرده و زمدان را تهده  ییکده گو  اندداخدتیم  ییهداطرح ،یکداهگل یوارهدایبر د

 وتازد افهارد خسته ن ود. تاخت داندیم گریها دها؛ شبشب و .اندختهیر شیپا شیپ

 یجهان، برا  ییکه گو  نشدسدتیبر فضدا م  ایچنان آرام و عمسدهوتد روسدتا، آن

درونش را بشدنود.    یتا انسدان بتواند صددا  کردیکوتاه، نفسدش را ح س م  یلحظات

به   وتسده  نیدر آغوش هم  د،یایبه سدراغش ب  یذهن  یدکه خسدتگاز آن  شیپارسدا، پ

بازگشدددت بود.    یبلهه نوع  ،یکه نه فرار بود و نه خاموشددد  یخواب  رفت؛یخواب م
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تر  روز و شددب، فهرها آهسددته  اندیدارد مکش  یهافاصددله  نیا  در  بازگشددت به خود.

 . شدندیو ماندگارتر م آمدندیم

آهن و ابزار و   یکه بو  یبه پدر  کرد؛یاش فهر مبه گذشدته  شدهیاز هم  شدتریاو ب

 : گفتیآرام اما قاطع م یبا لحن شهیو هم داد،یم تماممهین یهاطرح

 .  ردیدر ذهن شهل بگ دیاکه ساخته شود، بق ل از آن ،یزی»هر چ

قانوند   کی  هین ود؛ ش   یفن  یهیتوص  کیپارسا فقه    یبرا  گریآن جمله، حا  د

را لمس    شیبود اما تازه معنا  دهیها شنکه انگار سال  یشده بود، قانون  یپنهاند زندگ

 .کردیم

 کیها به . سدداعتکردیعجله نم  گاهچیو صدد ور، ه  ایبا آن نگاهد دق  پدرش،

 یزیوقت ناگهان، انگار چ. آناوردیکاغذ ب یرو  یزیچ  کهآنیب  شدد،یم  رهینقشده خ

 بیعج  ینانیرا با اطم  زیچو همه  شددیدر درونش کامل شدده باشدد، دسدت به کار م

 . بردیم شیپ

 نددیاز فرا  یبخش  ،یطو ن  یهاآن سهوت  ،هاکه آن مهث  دیفهمیپارسا حا  م

از آن    شدهیهم  ،یشدهر  یدزندگ  یدکه خودش، در شدلوغ  یزیاند. همان چسداختن بوده

درس،    یهاکلاس  یهاها و خاطرهکتاب  اندیمادرش در اصدفهان، م و  بود.  ختهیگر

که   یها، با شدعرها، با نگاهبا وا ه  ش؛یها پکه سدال  کردیم  یگونه زندگهنوز همان

 یاز پدر پارسدا با احترام  شدهیاو هم  .کردیم  دایپ  ایعم  ییمعنا  ،یاسداده  زدیدر هر چ

  یه یدخداطر »روحبلهده بده  ش،یهداخداطر مهدارتنده فقه بده  کرد،یم  ادیدخداص  

 : گفتی. م اشساختن
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 یرا کم  ایددن  دهندد،ینم  رییرا تغ  زهدایفقه چ  سددددازندد،یکده م  ییهدا»آدم

 . کنندیتر متحملقابل

  یها زندگ سدددال  یکه بو  ییوارهاید  انیم  ،یمیقد  یحا  در آن خانه  پارسدددا،

ها، بلهه به حضدورد آدم  ی. نه به معناسدتیکم احسداس کرد که تنها نکم  دادند،یم

که از پدربزرگش آغاز شددده، از پدرش    یدنیناد  یارشددته  ترایعم  یوندیپ  یمعنا

 بود.  دهیع ور کرده و حا  به او رس

خودش سداخته بود، هر   یهارا با دسدتزی ای روسدتایی  خانه    نیکه ا  پدربزر ،

 نینشددداندده بود. ا  اشییمعندا گداهدیبلهده در جدا  اش،یهیزیف یآجر را نده فقه در جدا

با زمان بود. و حا  پارسدا،    صددایب  یوگوگفت  یسدرپناه ن ود؛ نوع  کیخانه، صدرفاً  

 .کردیم دایوگو، خودش را پگفت نیهم انیدر م

  ش،یها پسددال  دیکه شددا  دیکشدد  یدرخت  یرفت. دسددتش را بر تنه  ا یبه ح او

ها به ها را در طول نسلانسان  ز،یفهر کرد که چه چ  نیپدربزرگش کاشته بود. به ا

خداموش امدا مدداوم بده   یلی. مترایعم  یزیچ  ایدخون؟ ندام؟    دهدد؟یم  ونددیهم پ

 دن؟یساختن، به تجربه کردن، به فهم

مفهوم، بلهده   کیدعنوان  را نده بده ونددیپ  نیا  بدار،نینخسدددت  یآن لحظده، برا  در

 یبدان  نههیبه ا  هیداشدتن؛ شد   شدهیبه ر  هیشد   یحسد  حس تجربه کرد.  کیعنوان  به

هنوز هم کده   یرفدت. و حت  یبده کجدا خواه  یاگر هنوز نددان  یحت  ،یااز کجدا آمدده

 لب گفت: ریآهسته ز پارسا رفته اند. ایدن نیپدر و پدر بزر  از ا

 . میگریهدیناتمامد  یما ادامه دی»شا
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عنوان آغازد  پاسدم، بلهه به  کیعنوان  نه به  دیچیجمله، در سدهوتد خانه پ  نیا و

  یدر آن روزها   وسددف،یحضددور  و در این میان حا  در این روسددتا    فهم تازه.  کی

  یبه نوع   جیتدرسدداده ن ود؛ به  ییآشددنا کیفقه    گریپارسددا د  یدار و آرام، براکش

  دی و نه ناپد   کندیم  ینیکه نه سدنگ  یاهیسدا هیشدده بود، شد   لیت د  ادعاینفسد بهم

 است. یبودن، کاف نیبلهه فقه هست. و هم شود،یم

 توانسدتیدر جهان نم  زیچچیبود که انگار ه  ی، آسدمان چنان صداف و آبروز  آن

و عرر   گدذشدددتیلونددر م  یهدابوتده  انیداز م  میملا  یمیهم بزندد. نسدددآن را بده

روسدددتدا بده آن    یکده اهدال  یا. مزرعدهکردیشدددان را در هوا پخش مبخشآرام

بود تا   ایاز رؤ  یاتهه  هیشدد   شددتریدر آن سدداعت از روز، ب  گفتند،یجهان  م»شدداه

شدده بودند و نور   دهیبنفش، در امتداد افا کشد  یهامنظم گل  یهافی. ردتیواقع

و در همان    کرده بود.  جادیا  ینینشددها، درخشددش نرم و دلآن  یبر رو  د،یخورشدد

  عجلدهیب آهسدددتده و  شیهاقدم  کرد؛یمزرعه ع ور م  نیآرام از کندار هم  لایللحظده  

پارسددا، که   .داشددتیاز حضددور کامل در لحظه برم  یهر گام را با حسدد  ییبود، گو

 یباشدد، او را صددا زد. وقت  شیدر صددا  یاعجله  کهآنیبود، ب  سدتادهیدورتر ا  یکم

 :دیبه دوردست دوخت و سپس پرس یالحظه یشد، نگاهش را برا کینزد لایل

 دارد؟  ییچه معنا وسفیشما و  یبرا ،ی. زندگلای»ل

 لای. لزدیوجو موج ماز جنس جسددت  یزیسدداده بود؛ اما در عمقش، چ  سددؤال،

  دندیفهم یباشددد، نشددانه  یکه پاسددخاز آن شددتریکه ب  یآرام زد، ل خند  یل خند

ها را نه از ذهن، بلهه از وا ه  خواسدتیپرسدش بود. چند لحظه سدهوت کرد، انگار م

 :گفت بهشد. رونیتجربه ب
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 شددهر  از عمرش را در  یادیز  یهاروسددتاسددت. اما سددال  نیهل هما  وسددفی»

هم بود. مردم دوسددتش    یبود و دوران خوبمتخصددق  اصددفهان گذراند. پزشددک  

 ظاهر، کامل بود. به مان،ی. زندگکردندیبه او اعتماد م مارانیداشتند، ب

و ادامه   دورتر گم شددد.  ییمهث کرد. نگاهش از مزرعه گذشددت و در جا  یکم

 داد:

 رود ینم شیپ میخواهیطور که ما مآن شهیهم ،یزندگ »اما

به حرکت   تر،ایتر از ق ل، اما عملوندر آرام  یهاشدددت گرفت؛ بوته  یاندک  باد،

 :لیلا در حالی که تلاش می کرد صح ت هایش را ادامه دهد گفت درآمدند.

   ن...»پسرما

 و گفت: تر شد، اما نه شهسته.آهسته یکم شیصدا

توانسددتن   یبه معنا  شددهیکه دانسددتن، هم  میدیشددد، ما تازه فهم  ماریب  ی»وقت

هفت   یکند. وقت  ینتوانسدت کاردر پزشدهی  دانشدش    یبا همه  وسدف،ی.  سدتین

 رییما تغ  یدر درون هر دو  یزی. و آنجا بود که چمیسددالش بود او را از دسددت داد

 کرد. 

 یبرا  یاداشددت و نه عجله  ی. نه سددؤالدادیفقه گوش م  حرکت،یب  پارسددا،

 لیلا ادامه داد: .جهیبه نت دنیرس

و   هایی ایاصددفهان، با تمام زشددهر  مثل ق ل ن ود.    زیچچیه  گریاز آن د  »بعد

  ادمانیرا به   یزیهر کوچه، چ  ابان،یشددد. انگار هر خ  نیسددنگ  مانیخاطراتش، برا

 ن ود.  گریکه د آوردیم
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و به   کندیخاطره ع ور م  کیکه از دل   یکسد هیشد   د،یکشد  یقینفس عم  لایل

 و گفت: .گرددیاکنون بازم

 نجای. اتریتر بود، اما واقعسداده  دیکه شدا  یی. به جانجایا  میایب  میگرفت  می»تصدم

در رها کردن    ی. گاهسدتیدر داشدتن و سداختن ن  شدهیهم  ،یکه زندگ  میگرفت  ادی

 . در آرام شدن. رفتنیاست. در پذ

و رو به پارسددا    .ایاما عم  ادعا،یروشددن، ب  یبه پارسددا برگشددت؛ نگاه  نگاهش

 گفت:

 بیددرهبه مردم    یگاه  وسددف،ی.  میکنیم  یزندگ  نجایهاسددت که اسددال  »ا ن

  دهد،یگوش م  شتری ل. حا  ب. اما نه مثل قکندی. هنوز هم درمان مکندیکمک م

کنار   بودن  ،یگاه  دی. شدداسددتیدرمان، فقه دارو ن  دی. شدداکندیم  یهمراه شددتریب

 است.  مردم در جریان زندگی

آرام   لایل  پر از معنا بود.  بار،نیکه ا  ینشدسدت؛ سدهوت  انشدانیکوتاه م  یسدهوت

 ادامه داد:

  یها ینه از جنس شداد.  میشدناختیکه ق لاً نم  میدیرسد  یبه آرامشددر اینجا    »ما

 دارد.  انیجر صدایب تدیرضا کیکه در عمقش،  ی. از جنس سهوناهویپره

. نه شدودیجا مدر درونش جابه  یزیدر دل آن سدهوت، حس کرد که چ  پارسدا،

 رود. کیجهتد  ریی. بلهه آرام، مثل تغدینه شد ،یناگهان

. حضددورش،  گفتیگفته بود، کمتر سددخن م  لایگونه که لاما، همان  وسددف،ی

کوتاه بودند، اما   شیهاجمله  زد،یحرف م  یاز کلماتش معنا داشددت. و وقت  شددتریب

 کرده بود. یاز گفتن، در دلش زندگ شیانگار هر وا ه را پ دار؛شهیر
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بارها از   یوسددفپارسددا غرق در افهار خود راهی خانه شددد و به یادش افتاد که 

برداشددت محصددول    یرا فقه برا  نیکه زم  ی. از مردکردیم  ادیپدربزر  پارسددا  

 :گفتی. مدیدیم دنیشیاند یبرا یبلهه آن را بستر خواست،ینم

 نیدر حال سدداختن بود. دن ال ا  شددهیکشدداورز بود، اما ذهنش، هم  »پدربزرگت

کده بعدد از او  یهر کسددد یخودش. برا  یتر کندد، نده فقه برابود کده کدار را آسدددان

 . دیآیم

که   ییعنوان خاطره، بلهه مثل بذرهاها، در ذهن پارسددا ماندند؛ نه بهجمله  نیا

قصدد    چیهیب ،یابرنامه  چیهیروز ب  کی و  .شدوندیناشدناخته کاشدته م  یآرام در خاک

 خانه کشاند. نیرزمیاو را به زحسش  ،یق ل

کوچدک و غ دارگرفتده،   یاه. نور، از پنجردادیو زمدان م  یکهنگ  یبو  ن،یرزمیز

ها و جع ه  انی. پارسا، مکردیم  انیو ذرات معلا در هوا را نما  شدیزحمت وارد مبه

 در انتظار او بود. ،یزین ود. اما انگار چ یزیدن ال چبه ،یمیقد یابزارها

با شدددهلی خاص و   یفلز یااز گرد و خاک، قرعده یاهید   ریز  ،یادر گوشددده

. وزنش، حسد جانینظرش را جلب کرد. آن را برداشدت. سدرد بود، اما نه بعجیب  

 .بود ان وه، بلهه کارد دست دینه تول کرد؛یشدن را منتقل مساخته

  ی. و چند لوله ای. دقی ینه تقر  ،یمنظم داشدت؛ نه تصدادف  ییهاسدوراخ قرعه،

 د. خاص به آن متصل شده بودن یاگونهبه ک،یبار

 نیها نگاه کرد، به نظم پنهان در دلد اپارسدا، آن را در دسدت چرخاند، به فاصدله

 یوهیطور که ناخودآگاه، به شدشدد، همان  کیبار  یکم  چشدمانش  .یظاهر  یدنظمیب

 .کردیم لیپدرش، شروع به تحل
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  بلهه بر اسداس کارکرد.  ،یی ایشدده بود. نه بر اسداس زها حسدابسدوراخ  یفاصدله

ذهنش،    در  مشددخق.  یزیچ یشددده بود برا  یسدداده ن ود. طراح  ءیشدد  کی  نیا

 لب گفت: ریز .هنواختی عیع ور، توز ان،یشهل گرفت. جر یخروط

 منظم ساخته شده  انیجر کی جادیا یبراوسیله  نیاگویا »

  در وجودش جرقده زد.  ،یکشدددفد فن  کیدفراتر از    یزیدر همدان لحظده، چ  و

 یکسد  یشدهیاز اند  یا. بلهه تههسدتیابزار ن  کیقرعه، فقه    نیکرد که ا  احسداس

ها  پدربزرگش، سدالپدر یا    ییگو  را رفته اسدت.  ریمسد  نیاز او، هم  شیاسدت که پ

اش را به گفته باشدد، ادامه  یاکلمه  کهآنیرا آغاز کرده بود و حا ، ب  یزیچ  ش،یپ

  زی چهمه  یکنیکه گمان م یادر همان نقره  شدهیهم  ،یزندگ  و اما  او سدپرده بود.

دوباره   و  .گذاردیم  تیرو  شیتازه از معنا پ  یادر سددهون فرو رفته، ناگهان رشددته

 افهارش به سمت باران رفت. گویا نمی توانست باران را از افهارش جدا کند.

که خودش را نشددان دهد، حسددش را در دلد فضددا از آن  شی»باران . نامش، پ

در درونش    یزینگاهش کرد، چ  بارنینخسددت  یپارسددا برا  یپخش کرده بود. و وقت

.  نه یرید  یاییآشنا  هیگذرا، بلهه ش   یهاجانیه هیجا شد؛ نه ش جابه  صددایآرام و ب

فقه خود را   آغاز شدده بود و حا   وندیپ  نیا  ،یدنیناد  ییدر جا  ش،یها پانگار سدال

 یباران  یاسدت. باران، همان دخترد روزها  ی یعج  یایعجب دن و  .آوردیم  ادشیبه 

سدددال آخر    ی. دانشدددجودنددیدفهمیم نندد،یکده ب از آن شیکده ب یبود؛ بدا چشدددمدان

  یدرباره   یقیروسددتا آمده بود؛ تحق  نیبه ا  یقیتحق یبود و برا  یپزشدده  یمهندسدد

  صدرفاً  دیشدا  یاریبسد  یکه برا  ی. موضدوعیسدتیز  یهاتمیبر ر  یریامواج مح  ریتأث

  یکشدفد زباند پنهاند زندگ  هیشد   یزیاو، چ یبود، اما برا  یدانشدگاه  یپرو ه  کی

 .دیرسینظر مبه
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  یامواج، دربداره  یآغداز شدددد. دربداره  یسددداده و علم  شدددان،یوگوگفدت  نیاول

در خود    یتمیدر سددهوت، ر  یحت  ،یادهیچگونه هر پد  کهنیا  یها، دربارهنوسددان

  .دند یزود، کلمات از سددر د دانش ع ور کردند و به عماد فهم رسدد  یلیدارد. اما خ

ها در ذهن  که سددال  دیشددنیرا م  یزیباران، همان چ  یهاجمله  انیدر م  پارسددا،

روسدتا، در حال   نیکه در سدهوتد ا  کردیرا حس م  یزیبود و همان چ  دهیپدرش د

 کشفش بود.

که در آن،    یبودند؛ زبان  دهیمشدترک رسد  یکنند، به زبان  یتلاشد  کهآنیب  ها،آن

.  یریگقابل اندازه  یهافقه داده  یسددتیز  یهادهیها فقه ابزار ن ودند، و پددسددتگاه

بعد   و  انسدان و جهان بودند.  انیتر مبزر   یوگوگفت  کیاز   یبلهه هر دو، بخشد

 .نیزم ریموز زآن قرعات مر

 یدفلز یگفت. قرعه  شیآن قرعات را به باران نشدان داد. و ماجرا را برا  پارسدا،

شدده   ایعم  ین ود، بلهه حاملد سدؤال  ءیشد  کیفقه    شیبرا  گریکه حا  د  ،یمیقد

 بود.

در دسددت گرفت. انگشددتانش آرام بر سددر  فلز  رینظکم  یآن را با دقت  باران،

آن را حس کند. سددپس، با   ،یریگاز اندازه  شیپ  خواسددتیم  ییحرکت کردند، گو

ها،  کرد؛ فاصدله  یکه همراهش داشدت، شدروع به بررسد  یریاندازه گ  یاابزار سداده

 .گذشتیدر آن لحظه، انگار کندتر م زمان،ا. هاتصال لوله یهیها، زاوقرر سوراخ

بلهه   داد،یخاطر آنچه انجام م. نه فقه بهداشددتینگاهش را از او برنم  رسددا،پا

 .واسرهیارت ا د ب ی. با تمرکز، با احترام، با نوعدادیکه انجام م یاوهیخاطر شبه
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از جنس کشددف   یزیبعد، باران سددرش را با  آورد. در نگاهش، چ  قهیدق  چند

 :گفترو به پارسا کرد و  .زدیموج م

 . ستین یفلز یقرعه کیفقه  نیا »پارسا

 بسازد. ترایاش را دقجمله خواستیکوتاه کرد، انگار م یمهث

ع ور کنه،   نیسدت. اگر آب از اشددهها، کاملاً حسدابسدوراخ  نیا  یفاصدله  نی»ب 

 . شنیمشخق خارج م تمیر کیها با قرره

 ادامه داد: باران شد. تریآمد. نگاهش جد ترکینزد یکم پارسا

 . قهیحدود شصت بار در دق دی»شا

 نشست. انشانیم ن،یکوتاه، اما سنگ یسهوت

 زنه یکه قلب انسان در حالت آرامش م یتمیهمون ر  اًی»تقر

شدد   ییبه فضدا  لیدو جمله ن ود. ت د  انیم  یفقه فاصدله  گریسدهوت د  بار،نیا

 .گرفتیکه در آن، معنا شهل م

 کیدعنوان  آن را نده بده بدار،نیقرعده را دوبداره در دسدددت گرفدت. امدا ا  پدارسدددا،

 .کردیرا کشف کرده، نگاه م یاکه نشانه یعنوان کسمهندس، بلهه به

 آرامش. تمدیر .اتیح تمدیر قلب. تمدیر !قهیضربه در دق شصت

در ذهنش به   دند،یرسدینظر مکه تا آن لحظه جدا از هم به  ییهارشدته  ناگهان،

  شی که پ  یپدر  به دن ال ساختن بود.  ن،یکه در دلد زم  یپدربزرگ  تصل شدند؛هم م
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  اندیدقرعده. کده انگدار م  نی. و حدا ، اکردیآن را در ذهن کدامدل م  ،یاز هر سددداختن

 آهسته گفت: پارسا، پنهان ساخته بود. یو بدند انسان، پل عتیط 

 قلب هماهن  باشه؟  تمیکرده که با ر یطراح یطور نویاون ا یعنی»

 .نانیبود و هم اطم یکه در آن، هم شگفت یزد؛ ل خند یل خند باران،

 نیبوده و اون فقه تونسدددتده ا  یهیو بددن، از اول    عدتیط   تمیر  دیدشدددا  اید»

 رو بفهمه.  یهماهنگ

  گریآن لحظه، او د  در  نرم، در ذهن پارسددا پخش شددد.  یجمله، مثل نور  نیا

  ینوع   بده نگداه.  کید  بده .کردینگداه م  دهیدا کید  بده  .کردیابزار نگداه نم  کیدفقه بده  

درسدت در همان    و  از هم جدا ن ودند.  ،یو زندگ  یفهم از جهان که در آن، مهندسد

آغازد   هیفهرد گذرا، بلهه شدد   کی هیشدد  نه  در ذهنش شددهل گرفت. یانقره جرقه

 در درونش گفت: یحس .ریمس کی

 دعوت است.  کی دی. شاستیکشف ن کیفقه  نیا دی»شا

آغاز شددده بود. اما هنوز، به   شیها پکه سددال  یزیادامه دادن چ  یبرا  یدعوت

  یسدادگ   نیبه ا  گرید  شدود،یدر جاند انسدان روشدن م  یرقه، وقتج  بود.  دهینرسد  انیپا

را   یهیتازه از تار  یو هر لحظه، بخشد  وسدتهیاما پ  سدوزد،یآرام م  شدود؛یخاموش نم

 .دکنیروشن م

  چرخاند،یانگشتانش م  انیرا م  یفلز  یقرعه  یدر سهوتد آن عصر، وقت  پارسا،

امروز را   یدعلم یهاوا ه  کهآنیشددد که پدربزرگش، ب  کینزد  نیقی  نیکم به اکم

شددن به آن اسدت؛   کیبوده که علم، تازه در حال نزد افتهیدسدت    یزیبداند، به چ

از  نه  و آرامشد بدند انسدان.  یعیط   یهاتمیر  انیم یاز رابره  یدرکد شدهود  ینوع
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  ل،یتحل  کیپارسدا، نه فقه    یفهر، برا  نیا  .سدتنیز  ردیها. بلهه از مسدفرمول  ریمسد

 انیدها از منسدددل  انیدم یبود. انگدار ناگهدان، فاصدددلده  یکشدددفد عاطف  یبلهده نوع

 برداشته شده باشد. 

  نی زنده بود، در دلد هم  یدور ن ود؛ حضدور  یخاطره  کیپدربزر ، فقه    گرید

 خاموش که حا ، پر از حرف شده بود. یقرعه نیدر دلد هم ده،یا

تنهدا تعجدب نهرد، بلهده بدا گدذاشدددت، او نده  انیدفهر را بدا بداران در م  نیا  یوقت

 :گفت تر از ق ل، آن را ادامه داد.روشن ینگاه

  دی . شددامیریگیعدد اندازه مبا دسددتگاه و   میکه امروز دار  ییزهایاز چ  یلی»خ

. تفاوتش فقه در زبانشدده، نه در اصددلد شدددنیم  دهیق لاً، با حس و تجربه فهم

 . قتیحق

کند. نه از سدرد   یکار  دیپارسدا فقه سدر تهان نداد. احسداس کرد که با  بار،نیا

 و  که در درونش شدهل گرفته بود.  یعجله، بلهه از سدرد پاسدم دادن به همان دعوت

ن اشدد.    ادگاری کیفقه    گرید  ،یمیقد  یگرفتند؛ آن قرعه  میبود که تصدم  گونهنیا

 شود. لیتازه ت د یزیآغازد چ یو به نقره

 فتده بود:جهدان نه  یداز جنس همداهنگ  یزیسددداده بود. امدا در عمقش، چ  ده،یدا

 تمدیر  کیدر    اهان؛ی: آب، هوا، و عررد گعتیط   ندیادیسه عنصرد ساده، اما بن بدیترک

 واحد.

ها، کرد. شدب  یکه از پدرش آموخته بود، شدروع به طراح  یبا همان دقت  پارسدا،

بده هم   یکده گداه  یخروط  د؛یدکشدددیم ییهداخدانده، طرح  یدمیقدد یکداغدذهدا  یرو
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 یوجوهمه در جسدت  ت،یاما در نها  گرفتند،یاز هم فاصدله م  یو گاه  دندیرسدیم

 . یبودند: »هماهنگ زیچ کی

کوچدک را در   یسدددامدانده کید  یکده داشدددت طراح  یو عمل  یبدا دانش توور او

 نیباشدد و نه دور از دسدترس، اما در ع  دهیچیکه نه پ یاسدامانه  ذهنش شدهل داد.

 را منتقل کند. ایعم یزیبتواند چ ،یسادگ

را   انیدکده بتواندد جر  ایدق  یاکننددهمیآب، در مرکز قرار گرفدت؛ بدا تنظ  مخزند

در زمداند خودش رهدا    رتر،یکندد کده هر قرره، نده زودتر و نده د  تیدهددا  یاگوندهبده

 شود. درست مانند تپشد قلب.

ع ورد هوا. اما نه  یبرا  ییرهایشددند؛ مسد  یطراح  کیبار  ییهاکنار آن، لوله  در

دور، که   یازمزمه هینرم، ش   ییکه صدا داشته باشد. صدا  یصدرفاً ع ور. بلهه ع ور

قدر بلند که آزار دهد، و نه و در فضدا پخش شدود؛ نه آن  ردیبا هر وزشد باد، جان بگ

 .اهانیگ یبرا یا. محفظهتیدر نها و بماند. دهیکه ناد فیقدر ضعآن

را بر عهدده گرفدت. لونددر. بدا آن عررد   اهدانیدانتخدابد گ  بدا دقدت و علاقده، بداران،

که   یاهیداشدت. گ  یاژهیو  گاهیها، جاانتخاب  انیدر م  زش،یانگبخش و خاطرهآرام

 گفت: او کرده بود. رهیبنفشش ذخ یهاانگار خودد آرامش را در بر 

که فهرش رو   یزیاز چ  ترعیسدر  یلی. خرهیگیبا مغز ارت ا  م  میمسدتق  »عرر،

 بذاره.  یقیعم ریتأث تونهیسه تا با هم هماهن  بشن، م نی. اگه امیبهن

 نیا  ادیدق  یشدددنوندده  کیدطراح، بلهده    کیدنده فقه    گر،یپدارسدددا، حدا  د  و

  کی نزد تیآرام، از کاغذ به واقعگذشددتند و طرح، آرام  روزها  شددده بود.  یهماهنگ

 شد.
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شدروع به سداخت کردند. هر قرعه،   ،یمیقد یاز همان خانه  یادر گوشده  ها،آن

جواب    یزیچ  ی. گاهگرفتی. هر اتصدال، با حوصدله انجام مشددیبا دقت انتخاب م

  دانسددتندیم  چون  عجله نهردند.  کدامچی. اما هخوردیهم مبه  تمیر  یگاه  داد،ینم

سرانجام   و  »حس  است.  کی  ساختند  .ستین  لهیوس  کیکار، فقه ساختند    نیکه ا

 .دیرس آن لحظه فرا

 ی. و در سددهوتد فضددا، صددداشددتابیاول، از مخزن جدا شددد. آرام، ب یقرره

 شهل گرفت. تم،یدوم و بعد، سوم. ر یقرره سپس، کرد. جادیا یفیظر

نفس   هینرم، شدد   ییها ع ور کرد و صدددالوله  انیاز م  میملا  یمینسدد  زمان،هم

در همان حال، عررد لوندر، آهسدته در هوا پخش   و  .دیچیدر فضدا پ  ن،یزم  دندیکشد

 کننده.آور، بلهه دعوتشد. نه هجوم

و گوش دادند. نه فقه با   سدتادندیفقه ا  ند،یبگو  یزیچ  کهآنیو باران، ب  پارسدا

  ،یریگقابل اندازه نه  کرده بود.  رییدر فضدا تغ  یزیچ  گوش، بلهه با تمامد وجودشدان.

 در دلش گفت: پارسا، ملاً قابل احساس.اما کا  یقابل توض یسادگنه به

 ست یدستگاه ن کیفقه  نی»ا

 باشد، آرام پاسم داد: دهیاو را شن یدهیناد یصدا ییباران، گو و

 . گردونهیکه آدم رو به خودش برم یتمی. رتمهیر کی نی»ا

  ،ی دگ یچیها، نه در پاختراع  نیتربزر   ،یکه گاه  دیدر آن لحظه، پارسددا فهم و

آنچه سداخته بودند،   شدده اسدت.فراموش  یهایبلهه در بازگرداندند انسدان به سدادگ

لمس    د،شددیآزموده م  دیبود که با  یزین ود؛ چ   ا یز  یدهی»ا  کیفقه    گریحا  د

 .دادیدر دلش نهفته بود، خود را نشان م یقتیو اگر حق شدیم
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ضدربان   یحسدگر سداده  کی  زد،یکه در نگاهش موج م  یبا همان دقت  باران،

 انیدبود م  یآن لحظده، پل یامدا برا  ادعدایکوچدک، ب  یقلدب را آمداده کرد. دسدددتگداه

 »حس  و »اندازه .

جا  کنار مزرعه نشست. همان  یچوب  یمهتین  یرو  د،یبگو  یزیچ  کهآنیب  پارسا،

وآمد رفت  شددانانیو باد، آرام، مشددده بودند    دهیلوندر تا افا کشدد  یهافیکه رد

 . دستگاه، در کنارش شروع به کار کرد.کردیم

 یدر فضددا جار  ،یتلاشدد  چیهیآرام و ب  تم،یدوم. ر  یاول و بعد، قرره یقرره

دور،    یینجوا  هینرم، شد   ییع ور کرد و صددا  دسدتگاه  یهالوله  انیاز م م،ینسد  شدد.

عرر لوندر آهسدددته، مثل  و  فقه هماهن .   هینه آشدددنا، نه غر  د؛یبه گوش رسددد

در هوا   کندد،یم  دایدبلهده خودش راهش را پ  د،یدآینم  ادیدزور بده  کده بده  یاخداطره

 پخش شد.

رها   یتمرکز بلهه برا  ینگه داشددت. نه برا بسددتهمهیرا ن  شیهاچشددم  پارسددا،

بخواهد،    کهآنیب  ش،یهازانوها آرام گرفته بودند. نفس  یرو  شیهاشدددن. دسددت

ن ود. در حال تجربه   ش ی»در حال آزما  گریآن لحظه، او د  در  تر شددددند.آهسدددته

 کردن بود.

کوچدکد   یپدارسدددا و صدددفحده  انیدبود. نگداهش م  سدددتدادهیدورتر ا  یکم  بداران،

نامنظم  یگونه که انتظار داشدت، اندکوآمد بود. ابتدا، اعداد هماندر رفت  شدگرینما

چند   اما اسدت.  ریکه هنوز درگ  یذهن هیشد   ث ات،یکوتاه، ب  ییهانییبودند؛ با  و پا

 هیشد  وسدته،یبلهه آرام، پ  ،یشدینه نما  ،یناگهان  نه  کرد.  رییتغ  یزیگذشدت و چ  قهیدق
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ها،  تر شدد. فاصدلهکم نرمضدربان، کم  خهد  کوتاه.بادد    کینشدسدتند گرد و غ ار پس از 

 ها، کمتر.تر شدند. نوسانمنظم

به صددفحه   تر،ایعم  یآمد. چشددمانش، با دقت  ترکینزد  یناخودآگاه کم  باران،

 تمدیبده ر  ز،یانگشدددگفدت یطرزقلدبد پدارسدددا بده تمدیبعدد آن لحظده. ر  و  شدددد. رهیخ

 اما هماهن . ،یهینه مهان ا،یدق نه شده بود. کیآب نزد یهاقرره

مشددترک   یملود  کیبه   ن،یدو نوازنده که بدون تمر هیزنده شدد   یایهماهنگ

 .رسندیم

  یعلم و شددگفت   انیم  یزیداد. در نگاهش، چ  رونینفسددش را آهسددته ب  باران،

 لب گفت:  ریز بود. ستادهیا

 ه یواقع نی»ا

ل ش   یکمرن ، گوشده اریبسد  یرا باز نهرد. فقه ل خند  شیهاچشدم  پارسدا،

 بود. رفتهیرا پذ قتیحق نیاز ذهنش، ا شینشست. انگار بدنش، پ

با خره چشدم گشدود، نگاهش متفاوت بود.   یگذشدت و وقت  گرید  یقهیدق  چند

کوتاه، اما معنادار بازگشدته    یکه از سدفر  یکسد  هی. شد ترایتر بلهه عمنه فقه آرام

 : دیپرس تهآهس باشد.

 شد؟  ی»چ

ها و احسدداسددش، در داده  انینگفت. انگار هنوز م  یزیچ  یالحظه یبرا  باران،

 و کفت: را به او نشان داد. شگرینما سپس حال انتخاب وا ه بود.

 . قهیبعد از چند دق ،نیاولشه و ا نیا نی»ب 
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  ری تحت تأث  شدتریبه خرو  نگاه کرد. تفاوت، واضد  بود. اما آنچه او را ب  پارسدا

 : گفت بود که خودش تجربه کرده بود. یحس ددییعددها، بلهه تأ ردییقرار داد، نه تغ

 »من حسش کردم. 

 سر تهان داد. باران

 . هیتر از هر عددمهم نیا »و

 کیفقه    نیا  اگر  پر از سدؤال.  یسدهوت  بار،نینشدسدت. اما ا  انشدانیم  یسدهوت

  یها آن را در انسدان  شددیم  اگر  قابل تهرار بود.  ،یهماهنگ  نیا  اگرتصدادف ن ود.  

ن ود.    یشدخصد  یتجربه  کی  گریکوچک ، د  دسدتگاه»  نیا  وقت،آن  .دیهم د  گرید

 .پیرامونش هیانسان و مح انیتازه از ارت ا  م یفهم یبود. به سو یدر کی

انجدام   یشدددتریب  یهداشیگرفتندد آزمدا  میتصدددم مهدت،یکندار همدان ن  جدا،همدان

 دهند.

تجربه شدددند.   نیاز ا  یبخشدد  ،ینوعروسددتا، به  یبعد، هر کدام از اهال  یروزها

  یها که از اضدرراب  یزن  کرد،یوپنجه نرم مدسدت  یخوابیها با بکه سدال  یرمردیپ

بدار،   هر .دیدپریاز خواب م  لیددلیهدا، بکده شدددب  یکودک  یحت  برد،یرنج م  ندامیب

  .کرد یساده، کار خودش را م  تمدی. و هر بار، آن رگرفتیدستگاه در کنارشان قرار م

  داندیبدن، خود م  نههیا  یدادآوری  .یادآوریعنوان  بلهه به  یقرع  یعنوان درمانبه  نه

ا،  پارسد و  نوا  شدود.با او »هم  رون،یدر ب  یزیچگونه به تعادل بازگردد. اگر فقه، چ

آورده بود.   مدانیا یدنیدنداد  یبده آن رشدددتده ،یگریاز هر زمدان د  شیب گر،یحدا  د

آغاز شددده بود، از ذهند پدربزر  گذشددته بود و حا ، در    نیکه از دلد زم یارشددته

 .کردیم دایضرباند قلبد او ادامه پ
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گذشتند. اما هر روز،   یگریپس از د  یهیدر کار باشد،    یشتاب  کهآنیها، بهفته

  پارسدا  ها.نه فقه در دسدتگاه، بلهه در خودد آن  شدد؛یافزوده م  تم یبه آن »ر  یزیچ

ها، به . به صددداها، به فاصددلهدادی. گوش مکردینم  یمثل ق ل، فقه طراح  گرید

ابزار   کیمسدددوله سددداختند    بار،نیبود که ا  دهیحرکت. او فهم  اندیم  یهاسدددهوت

که به از آن  شددتریب  ،یاسددت و هماهنگ   ی»هماهنگ  کی مدیمسددوله، تنظ سددت؛ین

 دارد. ازیداشته باشد، به درک ن ازیمحاس ه ن

 نیتدا ا  کردیم  دایدپ  یراه دید. بداگرفدتیآرام نم  اشیذهند مهنددسددد حدال،نیا بدا

و قابل تهرار  میقابل تنظ  یزیبه چ  ه،یو وابسدته به شدرا  یتجربه، از حالتد تصدادف

 د.شو لیت د

واحدد   کیدطرحد    ،یمیقدد  زیهمدان م  یجدان چراغ، رونور زرد و کم ریز  ،یشددد 

کده بتواندد    یزمیبود. مهدان این ود، امدا دق  دهیدچیپ یزی. چدیدکنترل سددداده را کشددد

کندد؛ نده فقه از نظر حجم، بلهده از نظر »زمدان . تدا هر قرره،  میآب را تنظ  انیدجر

 رها شود. ر،ییمشخق و قابل تغ یابا فاصله

  یطرح را به باران نشدان داد، او با دقت نگاه کرد و ل خند  یروز بعد، وقت  صد  

 :گفت داشت. ایزد که نشان از درکد عم

ضددرباند   کیر آدم،  ه  یبرا کهنیمثل ا  م؟یکن میرو تنظ  تمیر  میتونیم  یعنی»

 م؟ یکن دایمناسب پ

 آرام پاسم داد: پارسا،

 . میبش ترکیحداقل، بهش نزد ای دی»شا
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بدا   روزهدا،  تر بود.مهم  یتیهدا، از هر قرعآن  یهر دو  یبرا  د ،ید»شدددا  نیا  و

فلز و چوب و آب    یبو  گریکه حا  د  یسداختن و آزمودن گذشدت. پارسدا، با دسدتان

. واحد کنترل، به سددامانه اضددافه شددد. نشدداندیها را کنار هم مگرفته بود، قرعه

  .د ی آفریتازه م  یتمیر  ر،ییو هر تغ  دادندیم  رییرا تغ  انیجر ریکوچک، مسد  ییهاچیپ

چشددم   نشددسددت،یفقه م  ی. گاهکردیبه »اثر  نگاه م  شددتریدر کنار او، ب  باران،

 :گفتیو بعد، آرام م دادیو گوش م بستیم

 تره.  آرام یهی نی»ا

 کم داره   یزیچ هیانگار  نجا،ی: »اای

  هدا،نیکندار ا  در  .دادیم  رییرا تغ  یطراح  ریکوتداه، مسددد  یهداجملده  نیهم  و

لوندر ن ود.   یبرا  یگاهیفقه جا  گریگرفت. د  یاشددهل تازه زین  اهانیگ  یمحفظه

  یخداص، بدا اثر   یاحدهیام بدا رابدا دقدت انتخداب شدددد؛ هرکدد  اهدان،یداز گ  ی یترک

 :دادیم  یتوض باران متفاوت.

تمرکز انسدان رو با    های. بعضدکننیانسدان را آرام م  شدتریعررها، ب  ی»بعضد

 . شهیم ترایعم یلیاثرش خ م،یکن بیرو درست ترک هانیا می. اگه بتونبرندیم

از   یآرامکرد کده هوا بتواندد بده  یطراح  یابخش، محفظده  نیا  یپدارسدددا، برا  و

  اندیجر  کینه با شددت بلهه با    ،یصدورت ناگهانع ور کند؛ نه به  بیترک  نیا  انیم

 .دنینفس کش هیش  هنواخت،ی

 کیدفراتر از    یزیکندار هم قرار گرفدت، دسدددتگداه، در ظداهر، چ زیچهمده  یوقت

 کیدو    اهدانیدگ  یمحفظده  کیدمخزن،    کیدسددداده ن ود. چندد لولده،    یسدددازه
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بود که آرام، اما   سددتادهیا  یادهیا  ،یسددادگ  نیدر پسد ا اما  کوچک.  یکنندهمیتنظ

 دروند انسان. تمدیبا ر هیکردند مح هماهن  :دادیخود را نشان م ا،یعم

 لب گفت: ریز کرد،یکه به دستگاه نگاه م یدر حال بار،کی پارسا،

. اما اگه میبد  ایتر   رونیب  هدیبدن رو با شدرا  میکرد  یسدع  شدهیما هم  دی»شدا

 ؟ یرو با بدن هماهن  کرد چ هیبشه شرا

 بود، پاسم داد: ستادهیکه کنارش ا باران،

 با خودشون بجنگن.  شنیها کمتر مج ور مآدم وقت»اون

  گریحا  د  ها،آن  نهفته بود.  نیسدنگ  یقتیجمله، سداده بود. اما در دلش، حق  نیا

شدده بودند که در آن، علم   کینزد  یمرزبه   بلهه  د.دسدتگاه نسداخته بودن  کیفقه  

در حال   یزیچ  یهینزد  نیدر هم و  .رسددندیبه هم م  ،یو زندگ  یو حس، مهندسدد

 »اختراع  بود. کیاز  شیوضوح، بنداشت. اما به یشهل گرفتن بود که هنوز نام

در حال   صدددا،یآرام و ب  ز،ین  گرید  یزیآن همه تجربه و سدداختن، چ  انیدر م

.  د ی گرد یو نه با عدد ث ت م  شددیم  دهیکه نه با ابزار سدنج  یزیشدهل گرفتن بود. چ

از   گریپارسدددا و باران، د  انیم یرابرده  بود.  تریواقع  یااما حضدددورش، از هر داده

 یهان ود. مثل همان قرره  یعلم  یهمهار کی  یحت  ایسداده    ییآشدنا  کیجنسد  

 ز،یها نآن  انیم  سددداختند،یزنده م  یتمیکم رکمآب که در سدددهوت و نظم خود،  

  یگاه   عصددرها،  بودند.  وسددتهیبه هم پ  یآرامها، بهها و سددهوتوگوها، نگاهگفت

. حرف  زدندیلوندر قدم م  یداشددته باشددند، کنار همان مزرعه  یقرار ق ل  کهآنیب

  ایآ کهنینداشدددتندد. از ا  یکه هنوز پاسدددم روشدددن  ییهادهید. از علم، از پدزدندیم

 نیا  انیدر م  اما  کرد.  دای»حس  و »اندازه  پ  انیم یزبان مشددترک  یروز  توانیم
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  ینورد غروب، رنگ   یوقت  بار،کیهم آشدهار شدد.    یگرید  یهاهیکم،  ها، کمبحث

 گفت: مقدمهیبر صورت باران انداخته بود، او ب ییطلا

 . کیشهر کوچ هی یبود. تو یپزشک عموم »پدرم

 پارسدا،  داشدت.  انیجر  یاز جنس دلتنگ  یزیآرام بود، اما در عمقش، چ  شیصددا

 نگفت. فقه گوش داد. یزیچ

. شدتریتر. امهانات ب. شدهر بزر یبهتر  یبره جا  تونسدتیم  گفتنیم  هایلی»خ

 دارن.  ازیها بهش نآدم جانی زمه. هم جانیهم گفتینرفت. م وقتچیاما ه

 زد. یکمرنگ ل خند

 . رهیها فاصله بگاز آدم خواستیهم نم دی»شا

 .کردیها ع ور مگل انیآرام از م م،یلحظه سهوت کرد. نس چند

فهر   ی. گاهزننیازش حرف م  هایلیرفت. اما هنوز، خ  ایاز دن  شیپ  ها»سدددال

 جور حضور بود.  هیکه ازش موند، فقه علمش ن ود  یزیاون چ کنمیم

 جور حضور  کیجمله را نگه داشت. » نیدر دلش، ا پارسا،

  .کرد یروسدتا حس م  نیکه در ا  یزیهمان چ  هیچقدر شد   ،وسدفی  هیشد   چقدر

 ادامه داد: باران

کرد که ادامه بدم که فقه به   ایمنو تشدو  شدهی. همرازهیشد  یهنوز تو  »مامانم

 دانستن قانع نشم که بفهمم. 

 و ادامه داد: را به دوردست دوخت. نگاهش
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 . اومدمیرو نم ریمس نیا وقتچیه دیاگه اون ن ود شا کنمیم »فهر

در درونش، به پاسدم گفتن دعوت    یزیفقه شدنونده ن ود چ  گر،یحا  د  پارسدا،

 گفت: آهسته .شدیم

 . کیبود. مهندس مهان من هم مهندس »پدر

 و گفت: از جنس احترام. ینشست، ل خند شیدر صدا یل خند

ذهنشدون کاملش   یبسدازن اول تو  یزیچ کهنیکه ق ل از ا  ییهااون آدم  »از

از ق ل   زیچانگار همه  کرد،یشدروع م  یعجله نداشدت. اما وقت وقتچی. هکردنیم

 مشخق بود. 

 و ادامه داد: مهث کرد. یکم

نگاه   ایبه دن  گهیجور د  هی  شدهی. هماتیاصدفهانه. معلم ادب  توی  هنوز  ممادر  »و

 . ننین  هیبق دیکه شا کنهیم دایمعنا پ هی ،یزیهر چ ی. توکنهیم

 با دقت به او نگاه کرد. و با ل خند گفت:  باران

 . یکنینگاه م یطورنیکه تو هم ا نهیهم یبرا دی»شا

را   وندیپ  نیتا آن لحظه، خودش هم ا  دینگفت. شا  یزیچ  یالحظه  یبرا  پارسا،

را   گریهدی  یوگوها، نه فقه گذشدددتدهگفدت  نیا  انیددر م  ها،آن  بود. دهیدند  گونهنیا

شدناخت، آرام،   نی. و همکردندینگاهشدان را کشدف م  یهاشدهی. بلهه رشدناختندیم

بلهه   اهویبود و نه پره  یسدداخت که نه ناگهان  انشددانیم  یوندیپ  ،یاعجله  چیهیب

  شی برا  یفیگذاشت، نه تعر  شیبرا  ینام  یکس نه  درخت.  کیبود مثل رشدد    یعیط 

 کیتنها    ،یگاه  .کردندیمشددترک، آن را حس م  یسدداخت. اما هر دو، در سددهوت
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به حرف    یازیدن  کدامچیکه در آن، ه  یسدددهوتد طو ن  کید  یحت  ایدبود   ینگداه کاف

اج ار، با   چیهیآب، ب  یهاقرره  تمدیطور که ردرسدت همان  دیشدا و  د.زدن نداشدتن

 تمدیر  کی  افتندیآرام، در حال  آرام  ز،یها نآن  یهادل  شددیضدرباند قلب هماهن  م

 مشترک بودند.

 دهیبلهه در عماد تجربه سدنج  م،یکه نه در شدتابد تقو  ییهاگذشدت. ماه  هاماه

 کیقرعه، نه فقه    کیافزوده شددد؛ نه فقه    دهیبه آن ا  یزیروز، چ  هر  .شدددندیم

م هم بود، حدا  شدددهدل   یاچده در ابتددا جرقدهاز فهم. آن  یاهیدتدازه. بلهده    میتنظ

سدرانجام، در   و  »حضدور .  کیعنوان  محصدول، بلهه به  کیعنوان  گرفته بود؛ نه به

لوندر نشددسددته بود،    یبر مزرعه  ینور به نرم  یآرام، وقت  یهااز همان صدد    یهی

 قرار گرفت. شانیرو شیاز دستگاه پ یترکامل ینمونه

 کیبا چشددمد   نه  فقه نگاه کرد.  یالحظه  یچند قدم عقب رفت و برا  پارسددا،

 یآورده و حا ، برا  ایرا به دن  یزیکه چ  یبه کسددد هیشددد   یمهندس بلهه با نگاه

 :دیپرس .ستادینار او اآرام ک باران، .ند یبیآن را »م بار،نینخست

 م؟ یذاریم یرو چ »اسمش

ها گوش داد. به ع ورد قرره  یکه بلافاصدله پاسدم دهد، به صددابدون آن  پارسدا،

 که در فضا پخش شده بود و بعد، آهسته گفت: ینرمد هوا، به عرر

 گر آرام»هم

 ل خند زد. باران،

 آرام، گر  »هم،
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 وزند آن را حس کند. خواستیرا در ذهنش چرخاند، انگار م کلمه

 گر آرام»هم

 تر افزود:بعد، آرام و

 . کنهیهماهن  م یزیچ هیآدم رو با  ،کنهیچون فقه آرام نم »قشنگه

را به انسدان   یزیقرار ن ود چ له،یوسد  نیا  بود.  نیهم  قاًیدق  سدر تهان داد.  پارسدا،

در    ش،یکده از پ  یتمیر  کندد.  یادآوریددر او »  را  یزیکندد. قرار بود چ  ل ید»تحم

 وجودش بوده است.

مختلف، در   هیهدا بدارهدا دسدددتگداه را آزمودندد؛ در شدددرابعدد، آن  یروزهدا  در

ن ود، اما   هسدانیاگرچه   جه،یگوناگون. و هر بار، نت  یهامتفاوت، با آدم  یهاسداعت

 انسان و آرامش. انیم یفاصله کاهشد مشترک بود: زیچ کیدر 

. به کردیمزرعه فهر نم  نیفقه به ا  گریکم، نگاهش فراتر رفت. دکم  پارسدددا،

اضدرراب و   انیم  ماران،یکه ب  ییجا  کرد؛یفهر م  هامارسدتانیاسدتراحت ب  یهااتاق

 اند.معلا مانده د،یام

از هر   ترنیسدنگ  یها، سدهوت، گاهکه در آن  ییها. به خانهیمراکز توان خشد به

 خود گفت: با است. ییصدا

ارزشش   دیآدم رو به خودش برگردونه شا  قهیچند دق  یبرا  یبتونه حت  نیا  »اگه

 . میکنیباشه که فهر م یزیاز چ شتریب یلیخ

 گفت: د،یفهرها را شن نیا یوقت باران،
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مراق تد بدون   هیجور مراق ته.    هی  دیدسددتگاه ن اشدده. شددا  هیفقه    نیا  دی»شددا

 دارو. 

 نیانددازهدا، بدا تمدام اچشدددم  نیبدا تمدام ا امدا ن پدارسدددا مداندد.جملده، در ذه نیا و

آغاز.    یهمان نقره  به  .خواندیدر درونش، او را به بازگشدت فرا م  یزیها، چامهان

که پدربزرگش،    ییجرقه در آن زده شده بود، به همان جا  نیکه اول  ینیبه همان زم

 را کاشته بود. دهیا نیبداند، بذر ا کهآنیب

  یها گل  یرو  رنگشیدر حال غروب بود و نورد نارنج  دیخورش  یعصر، وقت  کی

از   یاباران دستگاه را برداشت و به همان گوشه  یپارسا با همراه  نشست،یلوندر م

نگفدت.  زیچچیه  ،یالحظده  یگدذاشدددت. برا نیزم  یرو یآراممزرعده برد. آن را بده

 و گوش داد. ستادیفقه ا

و عررد   کردیهدا ع ور ملولده  انید. بداد، آرام از مافتدادنددیم  یهییهی  هدا،قرره

در درونش    یزیآن لحظه، چ  در  .شدددیدر فضددا پخش م  ،یشددتاب  چیهیب  اهان،یگ

 نجایدر ا  دیبرود، با  رونیبه جهاند ب  دهیا  نیکه ااز آن  شیکه پ  دیفهم او  کامل شدد.

 لب گفت: ریکه از آن برخاسته، وفادار بماند. ز ییبه جا دیبا .ردیبگ شه ی»ر

 بمونه.  جانیازش هم یبخش شه،یهم دیآغازشه و با نجای»ا

 بود، آرام پاسم داد: ستادهیکه در سهوت کنارش ا باران،

 هیخودش کامل بشده بعد به بق  یتو  دیباشده اول با  یکه واقع  یزیهر چ  »مثل

 برسه. 
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گر  نده فقه آرامهدا، »همنرمد قرره  یعررد لونددر و صددددا  اندیدجدا، در مآن  و

خود را   ی، آرام، جا  ندهیگذشددته و آ  اندیم  یعنوان پلبلهه به  له،یوسدد  کیعنوان  به

 کرد. دایدر جهان پ

 کرد.  رییتغ  ،یبزرگ  یتابلو  چیهیب  ،یاعلام  چیهیآرام، بجهان، آرامشددداه  ندیزم

 هیوسداز، با عجله. بلهه شد با صددا، با سداخت  کنند؛یم  رییگونه که شدهرها تغآن نه

در خاکش بوده   شیچه از پبا آن  یو در هماهنگ  وسدته،یدرخت؛ آهسدته، پ  کیرشددد  

نه بلند، نه جداکننده   ییوارهاید  اتاقد سداده، در کنار مزرعه شدهل گرفت.  چند اسدت.

از  شدتریکه ب  ییاهپنجره  فراهم کنند.  یبسدازند و پناه  یاهیکه سدا  یااندازهفقه به

از   یهیهر اتداق،    در .کردنددینگداه کنندد، نور را بده درون دعوت م  رونیکده بده بآن

دسدتگاه، بلهه  کیعنوان  . نه بهکردیکار م  صددایگر  بآرامها، »همهمان سدامانه

 از فضا. یعنوان بخشبه

و عرر، در سدهوت پخش    گذشدتیدسدتگاه م  انی. هوا از مافتادندیم  هاقرره

 هیدبلهده آرام، شددد   اهو،یدنده بدا ه  ت،یدآمددندد. نده بدا جمع  یهییهیهدا  . و آدمشددددیم

  یها از فاصدله  آمدند؛یشدهر م  از  اند.کرده  دایرا از درون خودشدان پ  یکه راه  یکسدان

که در    آوردندیم  یزیخودشدان چ  با  که پر از صددا و شدتاب بود.  یی هایدور، از زندگ

بود. از دور   یکه فقه از کار ن ود، از ناهمداهنگ  یایبود. خسدددتگ  دایدشدددان پچهره

از   یکار  نجای. و اکردندیم  یبدانند، با آن زندگ  کهآنیب  ،یکه زمان  یتمیشددن از ر

اجرا کردن. فقه   یبرا یاپر کردن، نه برنامه  یبرا  یفرم نه  .شدیها خواسدته نمآن

بر   هیبا ته  ن،یزم یرو  یحت  ایها،  کنار پنجره  ،یچوب  یهامهتین یرو  .نشدسدتندیم

 .دادیخاک م یکه بو یوارید
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  گرید ییبده جدا ییاز جدا قرار،ینداآرام بودندد. نگداهشدددان، ب  هدایابتددا، بعضددد در

چند   اما  از وجودشدان در همان شدتابد شدهر مانده بود.  یهنوز، بخشد  یی. گورفتیم

. و کردی. هوا، آرام ع ور مدندکریها، کار خودشددان را مقرره  گذشددت،یم  قهیدق

در درونشدان،    ،یزیچ و .نشدسدتیداشدته باشدد، در جانشدان م  یاصدرار  کهآنیعرر، ب

ها،  . و نگاهآمدیم  ترنییها، پا. شدانهشددیم  ترایها، عم. نفسکردیم  رییآهسدته تغ

 تر.آرام

 یخواب، برا  ی. نه برابسددتندیرا م  شددانیهاچشددم  ،یبعد از مدت  ها،یبعضدد

از   یوقت و  گم شدده بود.  ،یزندگ  یاهویها، در هکه سدال  یزیچ  دندی. شدندنیشدن

مزرعه   انیتر بودند. در مسددد ک  فقه  .زدندینم  یاغلب حرف  آمدند،یم  رونیاتاق ب

اند گرفته  ادیدوباره    ییگو نشدسدت،یم  نیتر بر زمآهسدته  شدان،یپاها  .زدندیقدم م

 بودن. یبلهه برا دن،یرس یچگونه راه بروند نه برا

 یها، در دلد کسدانکرد. نه در نقشده  داینانوشدته پ  یکم، نامجهان، کمشداه  ندیزم

بود.    دن ینفس کشددد یبرا  یی»جا  ها،یبعضددد  یبرا  که آن را تجربه کرده بودند.

 انیم  یزیچ  قتیفراموش نهردند خود . اما در حق یبرا  یی»جا  گر،ید  یبعضد  یبرا

 بود. هانیا

پنهان    ینه برا  ی»پناه  بود. پناه  کیمرکز باشددد،   کیکه  از آن  شیب  جا،نیا

  انیدر درون انسدان جر  شدهیکه هم  یتمیبه ر  بازگشدت  بازگشدت. یشددن، بلهه برا

 .رسدینظر مخاموش به ،یزندگ یهاهی  ریز ،یدارد، اما گاه

که آمده بودند و در سددهوتد آن   کردینگاه م  ییهااز دور، به آدم  یگاه  پارسددا،

بود؛   تیرضا  هیکه ش   گرفتیشهل م  یدر دلش، احساس  و  فضا، آرام گرفته بودند.
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   یادآور یرا »  یزیچ  کهنیسداخته اسدت. بلهه از ا  یزیچ کهنی. نه از اترایاما عم

 کرده است.

 آهسته گفت: کرد،یصحنه نگاه م نیکه به هم یدر حال بار،کی باران،

که  ادیم  ادشدونیفقه    کنن،ینم  دایها خودشدون رو پانگار آدم  نجایا  ؟یدونی»م

 کجا بودن. 

گر  فقه دروند آن آرامکده »هم  دیدل خندد زد. و در همدان لحظده، فهم پدارسدددا،

و  سددداده  تمدیر  نیهوا، در ا  نیاسدددت. در ا نیزم  نی. در خودد اسدددتیدسدددتگداه ن

 که حا ، دوباره، جان گرفته است. یاشدهفراموش

  گریکه د  ینور  جهان نشدسدته بود؛شداه  نیبر زم  شدهیتر از همآرام  ز،ییپا  عصدرد

و هر گل    دیلغزیلوندر م  یهافیرد  یتابسدتان را نداشدت، نرم و مهربان، رو  یدتند

.  داد یم  دنیرسد  یبو  هوا،  .کردیاز طلا آغشدته م  یکوتاه، به رنگ  یالحظه  یرا، برا

تازه   ییاما در همان حال، معنا  شود،یم  کینزد  انیکه به پا  یزیچ  یع ور، بو  یبو

 .ردیگیم

ن ود.    ه ی»اول  گریکه د  یبود؛ دسدتگاه  سدتادهیا هیکنار همان دسدتگاهد اول  پارسدا،

 را در خود نگه داشته بود. شیهاشهیاما هنوز، ر

 تم،ی. بدا همدان رافتدادنددیهنوز م  افتدادندد،یگونده کده از ابتددا مهمدان  هدا،قرره

 همان صداقت. ،یهمان سادگ

. اما نوشددتیم  یزیسددوتر، دفترش را در دسددت داشددت. چچند قدم آن  باران،

و بده فضدددا   شددددیو نگداهش، از کلمدات جددا م  شددددیقلمش متوقف م  ،یگداه
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در سدهوت ث ت  سدت،یچه را که قابل نوشدتن نآن  خواسدتیم  یی. گووسدتیپیم

 .کند

 ن،یبود. دسددتانش پشددت کمر، نگاهش بر زم  سددتادهیدورتر، ا  یکم  وسددف،ی

  شدددد؛یم  دهیدآرام د  تیدرضدددا  یبود. اما در آن نگداه، نوع  شدددهیگونه که همهمدان

 .دیآیم ریمس کی دنیکار، بلهه از به ثمر رس کی انیکه نه از پا یتیرضا

را بسدت. نه   شیهاپارسدا، آهسدته، چشدم  گر،ید یاافتاد و بعد، قرره یاقرره

تر کده بهتر حس کندد. صدددداهدا، واضددد آن یبلهده برا ندد؛یرا ن   یزیکده چآن یبرا

 یالحظه  ها ضددرباند قل ش.آن  یهمه  انیتر. و در مها، قابل لمسشدددند. فاصددله

 ،یشدتاب  چیهیآرام، ب  یضدربان  . نه با گوش، با درونش.دیمهث کرد و بعد، آن را شدن

.  آمد ینم  رونیصددا، از ب  نیا  یی. چنان هماهن ، که گوهماهن   .یفشدار  چیهیب

  د،یکوشدینم  گرید  قل ش،  .دیشدنیآمده بود، و او حا  تازه آن را م  شدهیهم  دیشدا  ای

 بود. یجار عتیکه از دل ط  یاساده تمی. در همان ردیتپیفقه م د،یجنگینم

 چیهینشددسددت و ب اشنهیمعرر، در سدد  ی. هوادیکشدد  یقینفس عم  پارسددا،

. نه ختیدر درونش فرو ر  یزیدر وجودش پخش شدددد. در آن لحظه، چ  ،یمقاومت

 از دست دادن، یمعنابه

  یهدا . تمدام آن تلاشیدنیدنداد  یرهدا شددددن. تمدام آن فشدددارهدا یمعندابده بلهده

 انیکوتاه از م  یالحظه  یسدداختن برا  یبرا  دن،یرسدد  یکنترل، برا  یبرا  وقفهیب

 را باز کرد. شیهاماند فقه »بودن  بود. چشم یچه باقرفتند. و آن

تر از اش نشدددسدددته بود. نگاهش، آرامبر چهره  د،یلحظات خورشددد  نیآخر  نورد

بود   سدتادهی. فقه انوشدتینم  گریکه حا  د  دی. باران را ددیبه اطراف چرخ  شده،یهم
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نگداه م بده او  در آن، هم  ینگداه  .کردیو  بود، هم همراه  کده   یزیو چ  یفهم 

 نداشت. یکه نام ترایعم

.  د ی دیرا م  زیچهمه  ییاما گو  کرد،ینگاه م  نیکه همچنان به زم  دیرا د  وسدفی

پدربزرگش در آن قدم زده بود و حا ،   ش،یها پکه سددال  ینیرا، همان زم  نیو زم

  ری آهسدته ز  پارسدا،  داشدت.  انیاز آن فهم، هنوز در آن جر  یزیاز آن نگاه، چ  یزیچ

 لب گفت: 

 بود.  جانیهم زیچ»همه

 :دیآمد. پرس ترکینزد باران،

 ؟ ی»چ

 .ییادعا چیهیآرام، ب یزد؛ ل خند یل خند پارسا،

 . میکرد داشیآرامش. ما فقه دوباره پ نیا تم،یر نی»ا

و با  برداشدت. به پارسدا نگاه کرد.  نینگاهش را از زم  بار،نینخسدت یبرا  وسدف،ی

 گفت: قشیحرف اما عمکم یهمان صدا

 . دیشما فقه گوش داد »نه،

 کیجمله ن ود، آغازد    کی  اندیپا  بار،نیکه ا  ینشدسدت. سدهوت  انشدانیم  یسدهوت

 فهم بود.

ماند. در  یباق  گر،ید  ییآرام، پشدت افا پنهان شدد. اما نورش در جا  د،یخورشد

  .د یتپیفقه م  ،یاضددرراب  چیهیکه حا ، ب  یهوا و در قل   اندیها، در جرقرره  تمدیر

 ن ود، آرام گفت:  هیغر شیبرا گریکه د یدر همان سهوت پارسا،



 // آرامهم / / 

- 81  - 

 دیبه آرامش، با  دنیرسددد  یبرا  میکردیها، ما فهر مسدددال  نیتمام ا  دی»شدددا

از  عتیکه ط   یدر حال م،یکن  دایسدخت پ  یرهای. مسدمیبسداز  دهیچیپ  یهادسدتگاه

ما را   تواندیشددود م  دهیخودش را داشددته و اگر فقه درسددت شددن  تمیهمان ابتدا، ر

 دوباره به تعادل برگرداند. 

صددادقانه در فضددا   یاعتراف  هیبلهه شدد   ،یریگجهینت  کی  هینه شدد   کلماتش،

 یاز فهم  یبود و هم نور  دییکه در آن، هم تأ  یل خند زد. ل خند  باران،  نشددسددت.

 گفت: آهسته مشترک.

خودش    یکمک کنه صددا  عتیبه ط   کهنیباشده، ا  نیهم  یهنر مهندسد  دی»شدا

 تر به ما برسونه. رو واض 

 نیچه در ااحسدداس کرد که تمام آن  ،یالحظه  یبه او نگاه کرد. و برا  پارسددا،

ه خلاصدده شددده جمل  نیبلهه در هم  هایها و طراحاند، نه در قرعهسدداخته  ریمسدد

 است.

لوندر، نرم و هماهن ، به حرکت   یهامزرعه گذشدددت، بوته  انیاز م  یآرام  بادد

. با افتادندیهنوز م  هاقرره  در هوا پخش شدد.  ،یشدتاب  چیهیدرآمدند و عررشدان، ب

ن ود، بلهه   دهیپد  کیپارسدا فقه   یبرا  گر،یکه د  یتمیهمان نظم سداده با همان ر

 »زبان  شده بود. کی

که  یبود، قل   یضدرباند قل  هیها، شد آن  یروسدتا، صددا  یدسدهوتد عصدرگاه  در

 .دیتپیم  ینه از اضرراب بلهه از »زندگ ،یها، نه از خستگپس از سال

 چیهیو آسددمان، ب  نیکه زم  یینگاهش را به دوردسددت دوخت. به جا  پارسددا،

بود و   ایرؤ هیرفت که نه شد شدهل گ  یزی. و در دلش، چدندیرسدیبه هم م  ،یمرز
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ختم   جانیراه، به هم  نیکه ا  دانستیم او  .نانیاطم هیشد   یزیچ  د،یام کینه فقه  

 کیدنده بدا ادعدا. بلهده بدا   اهو،یدکده نده بدا ه  یفقه آغداز اسدددت. آغداز نی. اشدددودینم

 »گوش دادند ساده  شهل گرفته است.

 به گفتن. یازیبود، نه ن انشانیم یا. نه فاصلهستادیآرام کنار او ا باران،

 نیاز ا  یبخشد  گریبود. اما حا ، د  سدتادهیگونه ادورتر، هنوز همان  یکم  وسدف،ی

 .دیکشیجهان، آرام، نفس مشاه ندیزم ن؛یزم و سهوت شده بود.

لحظه را،   نیا  کهنیا یبلهه برا  بارنیآخر  یرا بسدت. نه برا  شیهاچشدم  پارسدا،

ندارد.    یکه زمان، به آن دسددترسدد  ییاز حافظه، ث ت کند. در جا  ترایعم  ییدر جا

 در دلش گفت:

در ما   شددهیکه هم  یتمیکردند ر  دای. پسددتین  نیجز هم  یزیچ  ،یزندگد  ی»شددا

 هماهن  شدن با آن.  یگرفتند دوباره ادیبوده. و 

ادامده داشدددت. نده فقه در آن   تمیر نی. و اگرید  یاافتداد و بعدد، قرره  یاقرره

 یوجودر جسدت  ،یکه روز یه، نه فقه در آن مزرعه، بلهه در دلد هر کسددسدتگا

  انیدداسدددتدان بده پدا و  آورد.  ادیدگوش داد و دوبداره، خودش را بده   سدددتداد،یآرامش، ا

 کرد. دایساده ادامه پ تمدی. بلهه در همان ردینرس


